
 

  第５９回 高校新人陸上競技大会 

  第４４回 中学新人陸上競技大会 

 

 

   主  催  一般財団法人鳥取陸上競技協会  鳥取県高等学校体育連盟 
 
 １．日  時  ９月１６日（金）１１時００分 競技開始 
           １７日（土） ９時３０分 競技開始 
           １９日（日） ９時３０分 競技開始 
 
 ２．会  場  コカ・コーラウエストスポーツパーク陸上競技場 
 
 ３．種  目 第１日〈高男〉（８種目） 
         ４００ｍ １５００ｍ  ５０００ｍ予  ５０００ｍＷ 
         ４×１００ｍＲ 走幅跳 ハンマー投（6.0kg） 円盤投（1.750kg） 
 
           〈高女〉（８種目） 
         ４００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ（0.84ｍ） ３０００ｍＷ     
           ４×１００ｍＲ 走幅跳 ハンマー投（4.0kg） 円盤投（1.0kg） 
 
        第２日〈高男〉（１０種目） 
         １００ｍ ８００ｍ予 ５０００ｍ決  ４００ｍＨ（0.914ｍ）    
         ３０００ｍＳＣ予 ４×４００ｍＲ予                
         走高跳 棒高跳 やり投（0.800kg） 
 
           〈高女〉（６種目） 
         １００ｍ ８００ｍ予 ４００ｍＨ（0.762m）４×４００ｍＲ予    
         棒高跳 やり投（0.600kg） 
 
           〈中男〉（９種目） 
         １年１００ｍ ２年１００ｍ ４００ｍ １年１５００ｍ予 
         ２年１５００ｍ予  ４×１００ｍＲ予  棒高跳 走幅跳 
         砲丸投（5.0kg） 
 
           〈中女〉（７種目） 
         １年１００ｍ ２年１００ｍ ８００ｍ予 １５００ｍ予 
                  ４×１００ｍＲ予 走高跳 砲丸投（2.721kg） 
 
        第３日〈高男〉（７種目） 
         ２００ｍ ８００ｍ決 １１０ｍＨ（1.067m）３０００ｍＳＣ決 
         ４×４００ｍＲ決 三段跳 砲丸投（6.00kg） 
 
           〈高女〉（７種目） 
         ２００ｍ ８００ｍ決 ３０００ｍ ４×４００ｍＲ決        
         走高跳 三段跳 砲丸投（4.0kg） 
 
           〈中男〉（９種目） 
         ２００ｍ １年１５００ｍ決  ２年１５００ｍ決  ３０００ｍ 
         １年１００ｍＨ ２年１１０ｍＨ   ４×１００ｍＲ決 
         走高跳  
 



           〈中女〉（８種目） 
         ２００ｍ １年８０ｍＨ １００ｍＨ ８００ｍ決 １５００ｍ決   
          ３０００ｍ  ４×１００ｍＲ決 走幅跳  
 
     ４．資格制限   ア．本年度本陸協登記登録者で高校・中学の１・２年であること。 
 
                    イ．高校１種目３名以内、１人３種目以内。（リレーは除く） 
 
                    ウ．中学校１種目３名以内、１人２種目以内。（リレーを除く） 
 
     ５．競技方法   ・高校・中学とも学校対抗とし、男女の合計点によって順位を決定 
                      する。 
 
                    ・中１のハードル競技は、男１００ｍＨ  高校一般女子と同じ 
                      女８０ｍＨ  Ｓ～１台目１３ｍ  インターバル７,５ｍ 
 
     ６．申し込み   ア．指定の様式により、参加料を添えて申し込む。 
 
                    イ．参加料  高校－１種目７００円   中学－１種目５００円 
                                リレーは全て１５００円 
 
                    ウ．締め切り   ８月３１日（水）  必着 
 
                    エ．申し込み  高校  永代浩孝  〒689-2295  北栄町由良宿291-1 
                 中学  阿部雄一  〒684-0033  境港市上道町1840 
                                   
 
                        ※メールアドレス 中学 abe_yu@mailk.torikyo.ed.jp 
                     高校 nagayo_hr@mailk.torikyo.ed.jp 
                                           
 
 
     ７．責 任 者   永代 浩孝 ・ 阿部 雄一 
 
 
 
 
 
 


