
〈トラック種目〉
時間 種別 種目 予・決 組

1 9:30 中学女子 １００ｍＨ 決勝

2 9:40 中学男子 １５００ｍ 決勝

一般高校男子 １５００ｍ 決勝

3 9:50 小６男子 １００ｍ 予選 2組ベスト8

4 9:55 小５男子 １００ｍ 予選 ３組ベスト8

5 10:05 小４以下男子 １００ｍ 予選 ３組ベスト8

6 10:15 小6女子 １００ｍ 予選 2組ベスト８

7 10:20 小５女子 １００ｍ 予選 ３組ベスト８

8 10:30 小４以下女子 １００ｍ 予選 ３組ベスト８

9 10:40 中学男子 ４００ｍ 決勝

10 10:45 小学男子 ８００ｍ 決勝 ２組ﾀｲﾑﾚｰｽ

11 11:00 小学女子 ８００ｍ 決勝

12 11:10 中学男子 ８００ｍ 決勝

中学女子 ８００ｍ 決勝

11:20 一般高校女子 １００ｍ 決勝

13 11:25 中123男子 １００ｍ 決勝

14 11:40 中123女子 １００ｍ 決勝

15 11:55 小456男子 １００ｍ 決勝

16 12:10 小456女子 １００ｍ 決勝

17 13:00 一般高校男子 4×100mR 決勝

中学男子 4×100mR 決勝

中学女子 4×100mR 決勝

18 13:10 小学男子 4×100mR 決勝 ２組ﾀｲﾑﾚｰｽ

19 13:20 小学女子 4×100mR 決勝 ２組ﾀｲﾑﾚｰｽ

〈フィールド種目〉
(跳躍）
1 9:30 中学男女.一般高男女 走幅跳 決勝

2 9:30 中学男女.一般高女 走高跳 決勝

3 10:40 小学男子 走幅跳 決勝

4 11:10 小学男女 走高跳 決勝

5 11:30 小学女子 走幅跳 決勝

6 12:10 一般高校男 三段跳 決勝

（投てき）

1 9:30 中学男女.一般高男女 砲丸投 決勝

2 10:00 高校男女 円盤投 決勝

3 10:30 小学男子 ボール投 決勝

4 11:00 小学女子 ボール投 決勝

5 12:30 一般高男女 やり投げ 決勝

競技日程


