
9:50 ８０ｍH 小学 男女 10:00 幅跳び 小学

１００ｍH 中高一般 女

１１０ｍH 中高一般 男

10:20 １００ｍ 中高一般 男女

10:40 幅跳び 中高一

10:50 １００ｍ 小学 男女

11:20 ４００ｍ 中高一般 男女

11:30 ８００ｍ 小学 男女

11:40 ２００ｍ 中高一般 男女

11:55 １００ｍ 第２レース

小→中→高一

※時刻については多少の変更はあります。

※10分前にスタート位置にお集まりください。フィールドは現地20分前。

※槍、円盤、砲丸、ハンマー、ジャベについては、当日連絡します。

☆参加料はチームでとりまとめて、8：30までにお支払いください。

令和２年９月５日土曜記録会　中部会場


