
第 4 回 土 曜 記 録 会 

 

１．主 管  東部陸上競技協会 

２．日 時  10 月 9 日(土)  ９：３０ 競技開始 

３．会 場  Yamata スポーツパーク陸上競技場および投擲場 

４．種 目  100m  200m  1500m  3000m*  5000m*  4×100mR    

走幅跳  砲丸投  円盤投  ジャベリックスロー   やり投 

５．資格制限 ア 一般・高校生・中学生に限る 

       イ 県内在住の本年度鳥取陸協登記登録者であること  

       ウ 出場する学校は競技役員（協力審判員）を行うこと（できない場合は出場を認めない） 

       エ 当日 7：30～8：30 に屋内練習場で受付（体調管理）を行うこと 

              オ 「鳥取陸協ガイドライン（STEP4）」を遵守し，選手は様式１の健康チェックシートを受付 

時に提出すること  ※承諾書も兼ねる 

       カ 3000m と 5000m については参加者人数によって実施しないこともある 

６．競技規則 

  （１）2021 年度日本陸上競技連盟競技規則による 

（２）ジャベリックスロー，やり投げ，円盤投は投擲場で実施する 

７．参加料  １種目 一般・高校生 700 円   中学生 500 円   リレー1,000 円 

       大会実施後，鳥取陸協郵便振込口座へ振り込む。＊中止の場合は振込しない 

詳細は鳥取陸協 Web サイトを参照すること。＊領収書の発行は致しません。 

８．申し込み  ア 所定の申込に限る 

        イ 責任者 安田 昌弘（yasuda_ms2@mailk.torikyo.ed.jp） ＊Ｃ4th 可 

〒680-0011 鳥取県鳥取市東町 3-371-1  鳥取市立北中学校 

        ウ 締め切り  ９月 ２９日（水) 1７：00 必着 

９．その他 

＊新型コロナウイルスや悪天候などを含む、競技運営や安全確保に支障をきたす事態が発生する恐れがある場合

は、必要に応じて大会の中止、一部中止、日程変更など急遽変更することがあります。中止や変更など連絡す

べき事案が発生した場合は、本協会 HP 等で発表します。 

＊「土曜記録会（10/9）に参加される皆様へ」を熟読の上、申し込みしていただきますようお願いします。 

 

＊新型コロナウイルス感染予防については、状況に応じて HP 掲載するなど連絡します。 

 ① 専用の申込様式を用いて、電子データの送信で申し込みを行う。※メールかＣ4th 

（鳥取陸上競技協会ＨＰ「大会情報」にてダウンロード） 

 ② 陸協への受領書・申込書送付は必要なし。 



土曜記録会（10/9）に参加される皆様へ 

 

○「大会参加及び実施におけるガイドライン」 ※鳥取陸協の競技運営ガイドライン（STEP4）に準ずる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意！！ 

選手だけでなく，来場する全ての生 

徒・引率教員などのチームスタッフ 

も必ず提出すること。 

 

 

 

 

 

 

 

本記録会は無観客とします。出場するチーム関係者は以下の項目に目を通していただき、安心・安

全に競技会が運営できるようご協力お願いします。 

 



＜大会運営について＞ 

1．「大会参加及び実施におけるガイドライン（STEP4）」を遵守すること。 

2．開場は 7：15とする。メインスタンドは正面の 1ヵ所のみ開錠する。 

3．チーム受付（7：30～8：30）は，屋内練習場で行う。健康チェックシート（様式 1・2）を提出。 

※プログラムはありません。事前にスタートリストを配信するので訂正があれば受付時に申し出ること。選手は自

分の組・レーンを把握しておくよう要指導。 

4．待機場所の指定はなし。競技運営の妨げや密にならないよう配慮すること。＊両芝スタンド、バックスタンド

は開放しない。 

5．メイン競技場でのW-UPも可能であるが，会場準備，大会運営の妨げにならないよう配慮すること。 

6．マスク・汗ふきシートなどのごみは各自必ず持ち帰ること。待機場所のみならず，常に自己管理をきちんとす

ること。  

7．招集前やレース後，試技後の手洗いや手指の消毒の徹底。携帯用消毒液の持参が望ましい。 

8．応援時は，マスクを着用し，拍手のみで発声応援は禁止とする。 

9．出場する学校は競技役員（協力審判員）を行うこと。（できない場合は出場を認めない） 

 ＊一般を除き選手のみの参加や保護者引率による参加はご遠慮ください。競技会運営ができません。 

 ＊申し込みの際，役員をされる方の氏名を報告すること。 

10．参加料について 

・当日の混雑を避けるためと大会が実施できるか見通しがつかない状況にあるため，鳥取陸協郵便振込口

座へは事後振り込みとする。（大会終了～10月 21日） 

・振り込みについての詳細は鳥取陸協Webサイトを参照。領収書の発行はできません。 

・理由を問わず返金はしない。但し，地教委（自治体）による出場禁止は除く。その場合必ずご一報くだ

さい。 

＜競技運営について＞ 

1．2021年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項によって実施する。 

2．全種目，現地招集とする。トラックは競技開始 5分前，フィールドは 10分前には集合すること。 

＊詳細はタイムテーブルの集合時間を参照のこと。砲丸投以外の投てき種目は投てき場で実施する。 

3．トラック種目においては，腰ゼッケンを競技場正面付近に置いておくので各自で右やや後方につけること。 

  またレース終了後は元の位置に返すこととする。 

4．競技の関する諸用紙は、鳥取陸上競技協会HPのHOMEの一番下にアップされてます。ご活用ください。  

＊プログラム訂正用紙  欠場届  リレーオーダー用紙  ２種目同時届 

5．リレ－オ－ダ－用紙は朝の受付時に提出すること。ただし変更がある場合のみ，競技開始時刻の 60 分までに

第 2研修室に提出のこと。マークは各学校で用意し，レース後次走者のマークをとること。 

6．記録について 

  本競技会は大型映像やアナウンスがないため，後日鳥取陸上競技協会HPにリザルトのアップのみとする。 

＊密を避けるため，記録掲示も行わない。 

7．申し込み締め切り後，種目を追加する場合もある。その時には鳥取陸協HPに掲載し，再度募集を行う。 

 

以上のことをご理解していただいた上で，申込をしてください。宜しくお願い致します。 


