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 第６０回記録会  

 
  主  催      一般財団法人 鳥取陸上競技協会 
 
  １．日    時  ４月２９日（木） 東部・中部・西部地区 開催   ９：００  競技開始 
 
  ２．会  場    東部－布勢    中部－倉吉  西部－米子 
 
  ３．種  目    〈男 子〉 （２１種目） 
               １００ｍ  ２００ｍ ４００ｍ  ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ（高１） 
        ５０００ｍ  １１０ｍＨ(1.067m) １１０ｍＨ(0.99m) ４００ｍＨ 
                 走高跳   棒高跳（東部のみ開催）  走幅跳 三段跳          
         砲丸投(7.26kg) 砲丸投（6.0kg） 円盤投(2.0kg)  円盤投（1.75kg）      
                ハンマー投(7.26kg)  ハンマー投（6.0kg） やり投                     
 
                  〈女 子〉 （１８種目） 
                 １００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ  ３０００ｍ    
          １００ｍＨ(0.84m/8.5m)  ４００ｍＨ(0.762m)  １００(0.762m/8.5m)     
            走高跳  棒高跳(東部のみ開催）  走幅跳    三段跳   砲丸投(4.0kg)        
          円盤投(1.0kg)  やり投   ハンマー投（4.0kg） 
 
                 〈中学男子〉 （１６種目） 
                 １年１００ｍ  ２年１００ｍ  ３年１００ｍ  ２００ｍ   ４００ｍ 
                 ８００ｍ  １年１５００ｍ  共１５００ｍ  共３０００ｍ              
                １１０ｍＨ（0.914ｍ） 走高跳  棒高跳(東部のみ開催）  走幅跳      
               砲丸投（5.0kg） 円盤投(1.0kg)   ジャベリックスロー 
 
                 〈中学女子〉 （１４種目） 
                 １年１００ｍ  ２年１００ｍ  ３年１００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ   
        ８００ｍ １５００ｍ   １００ｍＨ（0.762/8.0m） 走高跳               
              棒高跳(東部のみ開催) 走幅跳  砲丸投（2.721kg） 円盤投(1.0kg)    
       ジャベリックスロー 
 
                 〈小学生男子〉 １００ｍ  １０００ｍ 走幅跳 
         〈小学生女子〉 １００ｍ    ８００ｍ  走幅跳 
 
  ４．資格制限   本年度本協会登録者 
 
  ５．その他     ア．2021 年度『競技運営ガイドライン（STEP4）』を十分理解の上、申込

ください。 
イ．棒高跳は、東部地区のみ開催する。           

 
  ６．申し込み   ア．所定の申し込みに限る（鳥取陸協ＨＰ参照） 
 
                 イ．参加料 （理由を問わず返金はしません） 

 一 般 － １種目 1,000 円    高 校 －１種目 1,000 円 
                         中学生 － １種目  700 円    小学生 －１種目  500 円 
    鳥取陸協郵便振込口座へ振り込む。詳細は鳥取陸協 Web サイトを参照すること。 
                 ウ．しめきり  ４月１３日（火） 
          ※但し、エントリー料の振込は４月１５日～４月２２日の期間とする 
 
                 エ．責任者 東部－山﨑和麻 680-0811 鳥取市西品治 848 鳥取城北高 
                            中部－長谷祐太  682-0044 倉吉市小田 204-5 倉吉総合産高 

送付先 hase_yt@mailk.torikyo.ed.jp 
                           西部－宮下 明 683-0052 米子市博労町 4-220 米子工高 

送付先 miyashita_ai@mailk.torikyo.ed.jp 

※新型コロナウィルス感染状況により，急な変更もあり得る。その場合，陸協HPに随時更新する予定。 
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