
                  

第４１回米子市陸上競技選手権大会 兼 

第２２回鳥取県民ｽﾎﾟｰﾂ･ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ祭米子市予選会 開催要項 

 

１ 主催   米子市陸上競技協会 

２ 後援（予定） 米子市教育委員会 ＢＳＳ山陰放送 新日本海新聞社 中海テレビ放送  

３ 期日   令和３年６月１２日（土） 午前９時００分競技開始 【予備日６月１９日】 

４ 場所   どらドラパーク米子陸上競技場 

５ 種目   

 《小学校男子》４年１００ｍ ５年１００ｍ ６年１００ｍ 共８００ｍ 共４×１００ｍＲ  

走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投 

 《小学校女子》４年１００ｍ ５年１００ｍ ６年１００ｍ 共８００ｍ 共４×１００ｍＲ  

走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投 

 《中学校男子》１年１００ｍ 共通１００ｍ ４００ｍ １５００ｍ ４×１００ｍＲ 

 走高跳 走幅跳 砲丸投（5kg）  

 《中学校女子》１年１００ｍ 共通１００ｍ ２００ｍ ８００ｍ ４×１００ｍＲ  

走高跳 走幅跳 砲丸投（2.721kg）  

 《一般・高校男子》１００ｍ ４００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ ４×１００ｍＲ 

   走高跳 走幅跳 高校砲丸投（6.0kg） 一般砲丸投（7.26kg） 

   高校円盤投(1.75kg) 一般円盤投（2.0kg) やり投  

 《一般・高校女子》１００ｍ ４００ｍ １５００ｍ ４×１００ｍＲ  

          走高跳 走幅跳 砲丸投（4kg） 円盤投(1kg) やり投 

６ 参加資格・制限 

  ア、鳥取県内在住者であること。 

イ、１人２種目以内（リレーは除く）。小学校は、4年生以上。リレーは１校（１団体） 

何チーム出場してもかまわない。 

ウ、小学生のクラブチーム等からの出場についても、６のア、イに準ずる。 

ただし、県民スポレク祭への出場権は米子市在住の小学生を対象に、予選の上位記録者から選

出する。リレーも同様とする。(クラブチーム、学校、個人等、所属は問わない) 

７ 申し込み 

ア、申し込み様式は、鳥取陸上競技協会ホームページ⇒「お知らせ」⇒「情報処理部：中部・西部

地区：エントリー様式（統一）」をダウンロードして必ず電子メールと紙媒体送付の両方を行い

申し込む。 

＊（注）記載方法を確認の上、記入すること。紙媒体の大きさも確認すること。 

イ、参加料 １種目 小学３００円 中学５００円 高校６００円 一般８００円 

        リレー １チーム１０００円             ※集金は当日行う。 

ウ、申し込み先   〒689－3531 米子市下新印 196 番地 4  

箕蚊屋中学校   高辻 修治 

  （携帯）070-5055-7409   メールアドレス；takatsuji_su@mailk.torikyo.ed.jp 

エ、小学生の申し込みについての問い合わせは、福米西小学校、山浦 俊也まで。 

㊟ 小・中・高校生については、必ず学年を書き入れること。 

※申し込み期限 令和３年５月２６日（水）必着 
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８ その他 

ア、「2021 年度版鳥取陸上競技協会ガイドライン(STEP4)」に沿って感染防止対策を講じ、無観客 

で大会を開催する。なお、チームスタッフ等の入場などの対策については、別途規定する。 

ア、アスリートビブス（旧ナンバーカード）は、中・高・一般は県陸協登録のものを使用する。小

学生は大会本部が用意するものを使用すること。安全ピンは各自で準備すること。 

一般で未登録者は大会本部で用意する。競技終了後返却すること。安全ピンは各自で準備する

こと。 

イ、小学生のスパイク使用を認める（８００ｍを除く）。小学生の背面跳は禁止する。 

ウ、小学生のジャベリックボール投については、試技は連続で３回とする。 

エ、表彰については小学生６位、中学生３位までの選手、高校・一般については１位の選手に賞状

を授与する。 

オ、小学生については県民スポレク祭米子市予選会を兼ねる。 

    一般の県民スポレク祭参加については別紙を見て申し込むこと。 

  カ、タイムテーブルについては、決定しだいホームページにアップする。 

 

※新型コロナウイルス感染状況により、急な変更もあり得る。その場合、陸協 HPに随時更新する。 

 

 

県民スポレク祭への参加（出場）について 

 

１ 期日  令和３年１０月２４日（日） 

２ 場所  布勢 

３ 参加申し込み方法 

① 小学生の部（米子市在住の小学生に限る。リレーも同様とする） 

 米子市選手権大会が予選会となる。 

   トラック種目上位１２名、フィールド種目上位６名が参加資格を得る。 

（トラック種目上位１２名については、競技終了後に掲示する。） 

フィールド種目については、ベスト８での跳躍・投てきは行わず、それぞれ３回の試技

にて順位を決定する。なお、走高跳で、同記録のため上位６名が決定しなかった場合は、

ジャンプオフを実施し県民スポレク祭に出場する６名を選出する。 

   参加意思のない選手、チームは予選会当日中に本部まで申し出る。 

② 一般の部（１００ｍ、走幅跳、砲丸投の３種目のみ） 

   参加希望者は米子市選手権大会開催中に本部に申し出ること。 

   （参加制限はなく、未登録者でも参加できる） 

③ 中学生・高校生・一般＝会長杯（１０月２３日・２４日） 

各学校・個人・団体が独自に申し込む 

（鳥取陸上競技協会ホームページ 大会要項を参照） 

 

☆ 問い合わせ先  米子市陸上競技協会事務局 高辻 修治 


