
第６８回 中学通信陸上競技鳥取県大会要項 
兼第４９回全日本中学校陸上競技選手権大会標準記録突破指定大会 

兼第７７回国民体育大会 選手選考会 

 

主  催  公益財団法人日本陸上競技連盟，公益財団法人日本中学校体育連盟 

共  催    一般財団法人鳥取陸上競技協会，鳥取県中学校体育連盟 

後  援  鳥取県教育委員会，ＮＨＫ，鳥取市 

１ 日  時  ７月９日（土）９時３０分 競技開始  日（日）９時３０分 競技開始 

２ 会  場  Yamataスポーツパーク陸上競技場 

３ 種  目    

第一日 〈男 子〉（９種目） 

                  ２００ｍ  ８００ｍ予  １年１５００ｍ予  共通１５００ｍ予  ３０００ｍ予 １１０ｍＨ(0.914m) 

 走幅跳 四種競技（110ｍＨ，砲丸投4.0kg） ４×１００ｍＲ予                            

         〈女 子〉（９種目）  

                  ２００ｍ １年８００ｍ予(OP) ８００ｍ予 １５００ｍ予 １００ｍＨ（0.762ｍ） 走高跳  

走幅跳   砲丸投（2.721kg） 四種競技（100ｍＨ，走高跳） ４×１００ｍＲ予 

第二日 〈男 子〉（１３種目） 

                  １００ｍ（学年別） ４００ｍ ８００ｍ決 １年１５００ｍ決 共通１５００ｍ決 

                  ３０００ｍ決 ４×１００ｍＲ決 走高跳 棒高跳 砲丸投（5.0kg） 四種競技（走高跳，400ｍ） 

〈女 子〉（８種目） 

                  １００ｍ（学年別） １年８００ｍ決(OP) ８００ｍ決 １５００ｍ決 ４×１００ｍＲ決 

四種競技（砲丸投2.721kg，200ｍ） 

４ 資格制限  ・学校教育法に定める中学生で平成１９年４月２日以降に出生した生徒であること。 

              ・学年別種目にあたっては，１年生は平成２１年４月２日，２年生は平成２０年４月２日以降に出生した者 

で，過年児については年齢相当の学年種目に出場する。 

・「 競技運営ガイドライン STEP ４ 」に定める要件を満たしている者。 

・１人２種目以内，１校１種目３名とする。（但しリレーは除く） 

・４人目以降の出場標準記録突破者については制限を超えて出場を認める。 

・四種競技において春季ジュニアで８位までに入賞した選手は，出場枠を越えて出場できる。 

５ 申し込み ・指定の様式３（一覧表）に該当事項を入力して申し込む。 

※鳥取陸協の申し込み方法に準じて申し込むこと。 

         ※申し込み責任者へは，必ずメール申込すること。 ＊紙媒体は必要なし 

※鳥取陸協ＨＰより指定のシートをダウンロードして使用すること。（各校へ配信します） 

※ナンバーカードは鳥取陸協登録のものを使用する。但し，未登録者については，各地区担当者まで連 

絡して登録をすませること。また JAAF START より日本陸連への登録もすること。 

       ・参加料   １種目 ７００円  リレー１チーム １，５００円 

鳥取陸協郵便振込口座へ振り込む。（～6／17日）詳細は鳥取陸協Webサイトを参照すること。 

       ・締めきり  ６月17日（金）17時 必着 ※紙媒体必要なし 

       ・申し込み先  〒689-3303 鳥取県西伯郡大山町所子313  Tel 0859-53-3020 

大山町立大山中学校  福田 一隆 宛      ※C4ｔｈ可 

メールアドレス：fukuda_kz2@mailk.torikyo.ed.jp 

６ 責 任 者  福田 一隆 

７ 備  考  コロナウィルス感染状況により，急な変更もあり得る。その場合，陸協HPに随時更新する予定。 

通信陸上で標準記録に達した者は，8月18日(木)～21日(日)に福島県で開催される第49回全日本中学校陸

上競技選手権に出場する資格を得る。尚，リレーについては優勝チームが出場する資格を得る。 


