
第 ２ ９ 回 名 和 ナイタ ー 記 録 会  

 
 競  技  順  序  

 

 

順      時  間      種  目     種別     組数     人数  

 
１   １６：００    １００ｍ  小学男女  ３組   １５名  
 
１   １６：１５    １００ｍ   男子    ４組    ２１名  

 

２   １６：３０    １００ｍ   女子    １組     ４名  
 
３   １６：４０   １５００ｍ   女子    ２組    ２８名  

    

４   １７：００   １５００ｍ   男子    １組    １０名  

   

５   １７：１０   ３０００ｍ   女子    ２組     ３２名  

        

６   １７：４０   ３０００ｍ   男子    ２ 組   ４１名  
 
７   １８：０５   ５０００ｍ    男子    ３組    ６０名  

         １組    （招集１７：３５～１７：５０）  

         ２組    （招集１７：５５～１８：１０）  

３組    （招集１８：１５～１８：３０）  

 

 

 

 

 

     選手・監督への注意事項  

 

１．本記録会は、令和５年度の日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会の  

  申し合わせ事項により運営する。  

２．招集は、競技開始時間の３０分前から開始して、１５分前までに完了する  

  こと。（一次コ－ルが終わったら競技者係の指示に従うこと）  

３．スパイクのピンは、全天候用２段平行ピン７ mm以下を使用すること。  

４．選手は腰ナンバーカードを着用し、ゴール後に返却すること。  

  記録処理のため、同一組の中学生と一般高校の選手には間隔があるが  

  プログラム記載の腰ナンバーカードを使用すること。  

５．競技中の事故については、応急処置以外の責任は負わない。  

６． 県外の一般・高校はその県の登録ナンバーを使用する。 

 

            

※本大会の全記録集の希望者は、一部５００円を添えて本部へ申し込むこと。 

※公認記録証を希望する者は、一部５００円を添えて本部へ申し込むこと。  


