
第1日　

競技種目 組ー数 参加数 競技種目 参加数

1 12:00 男 十種100m① 4組 30
2 12:20 女 七種100mH① 2組 11
3 12:30 女 400m（予） 5組タイム8 35 13:00 男 十種走幅跳② 30
4 13:00 男 400m（予） 18組タイム8 123 14:15 女 七種走髙跳② 11
5 14:20 男 3000mSC（決） 2組タイム決勝 40 15:30 女 走幅跳（決） 20
6 15:00 男 10000m（決） 3組タイム決勝 75 15:50 男 十種走高跳④ 30
7 15:00 女 10000m（決） 1
8 17:00 女 400m（決） 8
9 17:10 男 400m（決） 8 12:00 男 やり投(決) 36
10 17:20 女 七種200m④ 2組 11 14:30 男 十種砲丸投③ 30
11 17:50 女 4×100mR（決） 決勝 8 15:45 女 七種砲丸投③ 11
12 18:00 男 4×100mR（決） 3組タイム決勝 21 16:30 女 円盤投（決） 14
13 18:15 男 十種400m⑤ 4組 30

第2日　

競技種目 組ー数 参加数 競技種目 参加数

1 9:00 男 十種110mH⑥ 4組 30
2 9:15 男 110mH(予) 4組1+4 26
3 9:40 女 100mH（予） 2組3+2 16 9:00 女 七種走幅跳⑤ 11
4 10:05 女 200m(予) 4組1+4 31 10:00 男 走幅跳（決） 62
5 10:30 男 200m(予) 19組タイム8 152 12:00 女 走高跳（決） 19
6 11:50 女 1500m（決） 2組タイム決勝 34 12:00 男 十種棒高跳⑧ 30
7 12:10 男 1500m（決） 9組タイム決勝 139 15:00 男 走高跳(決) 52
8 13:10 女 100mH（決） 8 16:30 女 棒高跳（決） 7
9 13:20 男 110mH(決) 8
10 13:30 女 200m(決) 8
11 13:35 男 200m(決) 8 9:30 女 やり投（決） 14
12 13:40 女 10000mW（決) 7 10:30 男 十種円盤投⑦ 30
13 13:40 男 10000mW（決） 16 12:00 女 七種やり投⑥ 11
14 14:50 女 100m（予） 6組1∔2 43 13:30 男 円盤投（決） 35
15 15:15 男 100m（予） 29組タイム8 226 16:00 男 十種やり投⑨ 30
16 17:50 女 七種800m⑦ 1組 11 17:00 女 砲丸投(決) 10
17 18:00 男 十種1500m⑩ 1組 30

第3日　

競技種目 組ー数 参加数 競技種目 参加数

1 9:00 男 400mH（予） 6組タイム8 46
2 9:40 女 800m(決) 4組タイム決勝 30
3 10:00 男 800m(決) 10組タイム決勝 88 9:30 女 三段跳(決) 12

10:30 男 棒高跳(決) 11
13:00 男 三段跳(決) 48

5 11:45 女 400mH（決) 2組タイム決勝 14 15:30
6 12:05 男 400mH（決) 8
7 12:20 女 100ｍ（決） 8
8 12:25 男 100ｍ（決） 8 10:00 男 ハンマー投（決） 22
9 12:30 女 5000m(決) 23 12:00 女 ハンマー投（決） 6
10 13:00 男 5000m(決) 6組タイム決勝 208 13:00 男 砲丸投(決) 29
11 15:00 女 4×400mR（決） 2組タイム決勝 11 14:00
12 15:15 男 4×400mR（決） 3組タイム決勝 23
15:35 競技終了

競技終了
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