
第１回土曜記録会 要項【改訂版】 
 

１ 主 催   中部地区陸上競技協会 

２ 日 時   令和５年４月８日（土） 

３ 会 場   倉吉市営陸上競技場 

４ 種 目 

【一般・高校・中学】 

 100m①、100m②、200m、400m、800m、1500m、3000m、走幅跳、棒高跳、砲丸投、 

円盤投、ハンマー投、やり投、4×100mR 

  【小学】 

 100m、800m、走幅跳 

 

５ 競技規則  2023 年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項により実施する 

６ 参 加 料  一般 1,500 円(1,000 円)、高校 1,000 円（700 円）、 

中学 700 円（500 円）、小学 500 円（400 円）、リレー種目 2,000 円 

        ※但し、鳥取陸協登録者以外は倍額とする 

        ※（ ）内は、２種目以降の金額 

        ※大会当日の受付の際にチームごとに支払うこと 

７ 申 込   ア 所定の申込用紙に限る 

 イ 責任者 長谷 祐太（hase_yt@mailk.torikyo.ed.jp） ※ノーツメール可 

 ウ 申込締切 ４月４日（火）17:00 まで 

  ※中学 1 年生と高校 1 年生は当日申し込みを認めるが、なるべく事前申 

   し込みで申し込むこと 

エ 一般を除く出場するチームは競技役員（協力審判員）を行うこと 

（できない場合は出場を認めない） 

８ そ の 他  ア 悪天候等により、競技運営や安全確保に支障をきたす事態が発生した場 

合は、必要に応じて大会の中止、一部中止、日程変更等行うことがありま 

す。御了承ください。なお、中止や変更等の連絡は本協会ＨＰで発表しま 

す。 

       イ 「土曜記録会に参加される皆様へ」を熟読の上、申込等の手続きをしてい 

ただきますよう、よろしくお願いします。 

       ウ 「鳥取陸上ガイドライン」を遵守し、引率者（指導者含む）は様式４を 

８：３０までにまとめて受付に提出すること 


