
鳥取県総合ランキング【女子】
【女子　６０ｍ 室内】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 7.59 尾崎　星 ( 八頭高 2+ ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール
② 1 7.64 高橋　萌木子 ( ワールドウィング ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール
③ 3 7.86 佐々木　真歩 ( 東山中 3+ ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール

【女子　１００ｍ】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 11.83 ( 0.7 ) 角　良子 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 7.4 布勢 県高校新
② 2 12.08 ( 0.7 ) 尾﨑　星 ( 八頭高 3 ） 県高校 7.4 布勢
③ 2 12.18 ( 0.7 ) 吉田　明香里 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 7.4 布勢
④ 1 12.29 ( 1.8 ) 高橋　萌木子 ( ワールドウィング ） 鳥取市選手権 8.1 布勢
⑤ 2 12.34 ( -2.1 ) 佐々木　真歩 ( 鳥取育英高 1 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑥ 2 12.35 ( 0.3 ) 亀山　うらら ( 鳥取育英高 1 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
⑦ 2 12.41 ( 0.7 ) 宮崎　望 ( 境高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑧ 1 12.46 ( -0.6 ) 前田　夏美 ( 甲南大 2 ） 東大阪市9月記録会② 9.21 大阪・花園公園
⑨ 3 12.48 ( 0.8 ) 大橋　凜 ( 三朝中 2 ） 県中学校新人 9.19 布勢
⑩ 2 12.49 ( 0.7 ) 馬淵　つぐみ ( 米子北高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑪ 3 12.56 ( 1.5 ) 脇田　千穂 ( 東伯中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
⑫ 3 12.57 ( 2.0 ) 西口　そら ( 岩美中 3 ） 会長杯 10.24 米子
⑬ 3 12.59 ( 1.2 ) 中本　唯愛 ( 岩美中 2 ） 鳥取市選手権 8.1 布勢
⑭ 2 12.63 ( 0.7 ) 田中　里菜 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 7.4 布勢
⑮ 2 12.65 ( -0.5 ) 福嶋　ひなた ( 鳥取育英高 1 ） 県高校新人 9.19 布勢
⑯ 2 12.67 ( 1.2 ) 後藤　真実 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.19 布勢
⑰ 3 12.74 ( 2.0 ) 門脇　志歩 ( 鳥取東中 3 ） 会長杯 10.24 米子
⑱ 2 12.75 ( 1.3 ) 加河　鈴菜 ( 倉吉東高 2 ） 東部土曜記録会③ 9.5 布勢
⑲ 2 12.77 ( 0.9 ) 土井　あかり ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.4 布勢
〃 1 12.77 ( -1.9 ) 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 4 ） 中国四国学生 10.3 香川・丸亀

【女子　２００ｍ】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 25.02 ( 0.8 ) 吉田　明香里 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 7.5 布勢
② 2 25.12 ( 0.8 ) 尾﨑　星 ( 八頭高 3 ） 県高校 7.5 布勢
③ 2 25.17 ( -1.7 ) 角　良子 ( 倉吉東高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
④ 2 25.68 ( 0.8 ) 岸本　百桃 ( 八頭高 3 ） 県高校 7.5 布勢
〃 1 25.68 ( -0.3 ) 前田　夏美 ( 甲南大 2 ） ②学連競技会 9.4 大阪・長居第二
⑥ 2 25.82 ( -0.9 ) 宮崎　望 ( 境高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑦ 2 25.86 ( 1.5 ) 馬淵　つぐみ ( 米子北高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑧ 2 25.91 ( 0.8 ) 岸本　梨音 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑨ 1 26.09 ( -0.2 ) 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 4 ） 中四国学生 10.4 香川・丸亀
⑩ 2 26.20 ( -0.9 ) 細田　葵生 ( 米子北高 2 ） 西部地区選手権 8.2 米子
⑪ 3 26.21 ( 0.8 ) 大橋　凜 ( 三朝中 2 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
⑫ 2 26.33 ( 0.8 ) 田中　里菜 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 7.5 布勢
⑬ 2 26.37 ( 1.3 ) 後藤　真実 ( 鳥取西高 1 ） 東部土曜記録会③ 9.5 布勢
⑭ 3 26.42 ( 1.3 ) 門脇　志歩 ( 鳥取東中 3 ） 東部土曜記録会③ 9.5 布勢
⑮ 2 26.53 ( -1.5 ) 佐々木　真歩 ( 鳥取育英高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑯ 3 26.60 ( 0.9 ) 佐伯　天風 ( 赤碕中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
⑰ 2 26.85 ( 1.3 ) 内田　美咲 ( 八頭高 1 ） 香川カーニバル 10.25 香川・丸亀
⑱ 1 26.89 ( 0.0 ) 松本　真奈 ( 美作大 3 ） 岡山学生 11.7 倉敷
⑲ 2 26.91 ( -0.9 ) 駒井　朝伽 ( 境高 2 ） 西部地区選手権 8.2 米子
⑳ 1 26.95 ( -0.9 ) 新藤　有夏 ( 鳥取大 5 ） 西部地区選手権 8.2 米子

【女子　３００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場
① 2 43.85 山内　郁芽 ( 八頭高 1 ） 香川カーニバル 10.24 香川・丸亀
② 2 44.85 大原　梓 ( 八頭高 2 ） 香川カーニバル 10.24 香川・丸亀

【女子　４００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場
① 2 56.40 岸本　百桃 ( 八頭高 3 ） 全国高校競技会 10.23 広島広域
② 2 59.69 鶴木　麻央 ( 鳥取商高 3 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
③ 2 1.00.75 駒井　朝伽 ( 境高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
④ 2 1.00.92 細田　葵生 ( 米子北高 2 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑤ 2 1.01.10 伊丹　樹里 ( 倉吉東高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑥ 2 1.01.68 原田　真暢 ( 鳥取東高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑦ 2 1.01.69 米田　奈々子 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑧ 2 1.02.35 吉岡　佑菜 ( 倉吉東高 2 ） 会長杯 10.24 米子
⑨ 2 1.02.57 山内　郁芽 ( 八頭高 1 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
⑩ 2 1.02.84 島谷　莉帆 ( 境高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑪ 2 1.03.09 垣本　月海 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 7.4 布勢
⑫ 2 1.03.35 川口　梨央 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑬ 2 1.03.63 森本　咲 ( 倉吉総産高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑭ 2 1.03.78 岡田　麻矢 ( 米子北高 1 ） 会長杯 10.24 米子
⑮ 2 1.05.30 尾﨑　莉沙 ( 鳥取商高 2 ） 東部土曜記録会③ 9.5 布勢
⑯ 2 1.05.36 小山　愛衣 ( 米子東高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑰ 2 1.05.47 山本　明香理 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑱ 2 1.05.62 大原　梓 ( 八頭高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑲ 2 1.05.93 樋口　紗月 ( 米子北高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑳ 2 1.06.07 諸遊　愛珠 ( 米子北高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢



【女子　８００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 3 2.17.75 金子　りん ( 桜ヶ丘中 2 ) 県中学校新人 9.20 布勢
② 2 2.19.63 田中　悠稀 ( 米子西高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
③ 2 2.20.35 ムンフサイハン・ノミン ( 鳥取城北高 2 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
④ 2 2.20.59 山根　みのり ( 倉吉東高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑤ 2 2.20.63 長石　知佳 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑥ 2 2.22.61 遠藤　みわ ( 倉吉東高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑦ 2 2.22.78 磯尾真理子 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑧ 2 2.22.88 岩崎　琴音 ( 鳥取育英高 3 ) 県高校 7.5 布勢
⑨ 2 2.23.12 鶴木　麻央 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑩ 2 2.23.14 矢吹　美宙 ( 倉吉東高 1 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑪ 2 2.23.68 重永　桃華 ( 米子西高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑫ 2 2.23.87 小山　愛衣 ( 米子東高 1 ） 県高校 7.5 布勢
⑬ 2 2.25.79 内田　恵 ( 米子西高 2 ) 県高校新人 9.20 布勢

⑭ 2 2.25.80 山下　甘紅香 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校 7.5 布勢
⑮ 2 2.25.92 前田　愛菜 ( 鳥取育英高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑯ 3 2.26.51 原　里緒菜 ( 福生中 2 ) 県中学校新人 9.20 布勢
⑰ 3 2.26.76 下田　心陽 ( 桜ヶ丘中 2 ） 県中学校新人 9.20 布勢
⑱ 2 2.27.16 泥方　彩華 ( 鳥取城北高 2 ) 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑲ 2 2.27.29 米田　菜々子 ( 鳥取西高 1 ） 県高校 7.5 布勢
⑳ 3 2.28.36 山中　奈々美 ( 倉吉西中 2 ） 県中学校新人 9.20 布勢

【女子　１５００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 4.40.47 ムンフサイハン・ノミン ( 鳥取城北高 2 ） 県高校 7.4 布勢
② 1 4.42.44 花房　百伽 ( 福岡大 3 ） ①福大競技会 7.19 福岡大
③ 1 4.47.28 小谷　彩乃 ( 羽衣国際大 1 ） 関西学生対校 10.21 大阪・長居第二

④ 2 4.50.14 矢吹　美宙 ( 倉吉東高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑤ 2 4.51.30 山下　甘紅香 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑥ 2 4.52.00 長石　知佳 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑦ 2 4.52.15 政田　愛梨 ( 鳥取城北高 3 ） ナイター長距離記録会 9.12 布勢
⑧ 3 4.53.07 金子　りん ( 桜ヶ丘中 2 ） 中学校新人 9.19 布勢
⑨ 2 4.53.64 磯尾　真理子 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑩ 2 4.54.94 濱上　小杏実 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑪ 3 4.55.07 松本　秀美 ( 鳥取西中 3 ） 鳥取市選手権 8.1 布勢
⑫ 2 4.55.17 泥方　彩華 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑬ 2 4.55.49 岩崎　琴音 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑭ 3 4.55.68 有本　佳蓮 ( 桜ケ丘中 3 ） 鳥取市選手権 8.1 布勢
⑮ 2 4.55.72 植田　萌恵 ( 倉吉北高 3 ） 倉吉市選・東伯郡選手権 8.2 倉吉
⑯ 2 4.56.06 西尾　莉奈 ( 八頭高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑰ 2 4.57.01 山根　みのり ( 倉吉東高 2 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑱ 2 4.57.10 土橋　心暖 ( 鳥取城北高 2 ） ナイター長距離記録会 9.12 布勢
⑲ 2 4.57.15 田中　悠稀 ( 米子西高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑳ 2 4.57.55 羽田　真菜 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 7.4 布勢

1 4.53.7 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） ①ＩＰＵチャレンジ 8.15 環太平洋大

【女子　３０００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場
① 2 9.49.48 ムンフサイハン・ノミン ( 鳥取城北高 2 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
② 2 9.51.14 政田　愛梨 ( 鳥取城北高 3 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
③ 2 10.07.45 長石　知佳 ( 鳥取育英高 3 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
④ 2 10.16.92 岩崎　琴音 ( 鳥取育英高 3 ） ナイター長距離記録会 9.12 布勢
⑤ 2 10.18.68 山根　みのり ( 倉吉東高 2 ） 長距離記録会 11.8 布勢
⑥ 1 10.21.03 小谷　彩乃 ( 羽衣国際大 1 ） 東大阪市10月記録会② 10.31 花園公園
⑦ 2 10.22.31 植田　萌恵 ( 倉吉北高 3 ） ナイター長距離記録会 9.12 布勢
⑧ 2 10.26.96 土橋　心暖 ( 鳥取城北高 2 ） ③高松市記録会 11.29 香川・屋島
⑨ 2 10.27.11 山下　甘紅香 ( 鳥取城北高 1 ） ③高松市記録会 11.29 香川・屋島
⑩ 2 10.27.29 泥方　彩華 ( 鳥取城北高 2 ） ③高松市記録会 11.29 香川・屋島
⑪ 3 10.27.54 清水　美礼 ( 鳥大附属中 2 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
⑫ 2 10.28.68 矢吹　美宙 ( 倉吉東高 1 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
⑬ 2 10.30.19 濱上　小杏実 ( 鳥取城北高 1 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑭ 2 10.30.83 西尾　莉奈 ( 八頭高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑮ 3 10.33.53 長田　埜乃 ( 湯梨浜中 1 ） ⑤長距離記録会 11.23 倉吉
⑯ 2 10.33.80 磯尾  真理子 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑰ 2 10.34.76 前田　愛菜 ( 鳥取育英高 2 ） ナイター長距離記録会 10.10 布勢
⑱ 2 10.39.16 遠藤　みわ ( 倉吉東高 2 ） ⑥長距離記録会 11.28 布勢
⑲ 2 10.43.60 樋野　紗凪 ( 八頭高 1 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑳ 2 10.44.14 森本　愛菜 ( 鳥取城北高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢



【女子　５０００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 16.21.28 林　ひかる ( 立命大 4 ） ⑧京都陸協記録会 12.6 京都・西京極補助

② 1 16.46.66 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 3 ） ③強化中長距離記録会 11.28 奈良・橿原
③ 1 16.47.97 花房　百伽 ( 福岡大 3 ） 福岡県長距離記録会 11.21 福岡・博多の森
④ 1 17.12.08 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） ③高松市記録会 11.29 香川・屋島
⑤ 1 17.20.64 小谷　彩乃 ( 羽衣国際大 1 ） ③強化中長距離記録会 11.28 奈良・橿原
⑥ 1 17.28.44 井筒　結希 ( 福岡大 4 ） ④ナイター記録会 10.11 長崎県立総合
⑦ 2 17.56.35 植田　萌恵 ( 倉吉北高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑧ 2 18.13.57 矢吹　美宙 ( 倉吉東高 1 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑨ 2 18.14.38 山根　みのり ( 倉吉東高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑩ 2 18.15.52 磯尾  真理子 ( 鳥取西高 1 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑪ 2 18.15.99 西尾　莉奈 ( 八頭高 2 ） 長距離記録会 11.8 布勢
⑫ 2 18.19.16 遠藤　みわ ( 倉吉東高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑬ 2 19.09.89 内田　恵 ( 米子西高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑭ 1 19.12.92 小原　瑛花 ( 鹿屋体大 4 ） 全日本大学女子駅伝九州選考会 9.19 福岡・久留米
⑮ 2 19.27.19 矢部　夏実 ( 八頭高 2 ） 長距離記録会 11.8 布勢
⑯ 2 19.46.22 重永　桃華 ( 米子西高 1 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑰ 2 20.02.41 木村　美結 ( 米子工高 2 ） 長距離記録会 10.17 布勢
⑱ 1 20.42.60 阪田　実紗希 ( 鳥取大 2 ） ⑥長距離記録会 11.28 布勢
⑲ 1 20.48.24 佐々木　萌絵 ( 鳥取大 3 ） 中国四国学生 10.4 香川・丸亀
⑳ 1 20.51.31 中村　木葉里 ( 鳥取大 1 ） 中国四国学生 10.4 香川・丸亀

【女子　１００００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 33.31.76 林　ひかる ( 立命大 4 ) ③強化中長距離記録会 11.28 奈良・橿原

【女子　５ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 17.23 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 全日本大学駅伝女子中国四国代表選考会 9.22 道後山クロカンパーク

② 1 17.37 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
③ 1 17.48 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
④ 2 18.14 植田　萌恵 ( 倉吉北高 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑤ 2 18.53 西尾　莉奈 ( 八頭高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山

【女子　１０ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 35.46 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
② 1 35.53 花房　百伽 ( 福岡大 2+ ） 唐津10マイルロード 2.9 佐賀・唐津
③ 1 36.22 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
④ 2 37.08 植田　萌恵 ( 倉吉北高 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑤ 1 37.44 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑥ 2 38.23 西尾　莉奈 ( 八頭高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑦ 2 40.47 重永　桃華 ( 米子西高 1 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑧ 2 41.15 田中　悠稀 ( 米子西高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑨ 2 41.17 小掠　麻友 ( 米子西高 1 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑩ 2 41.33 矢部　夏実 ( 八頭高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑪ 2 42.48 内田　恵 ( 米子西高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑫ 1 43.01 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪
⑬ 2 43.15 木村　美結 ( 米子工高 2 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑭ 2 43.16 田中　つかさ ( 倉吉北高 1 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
⑮ 1 47.05 森村　奈美 ( 鳥取マスターズ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪

【女子　１５ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 54.15 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
② 1 55.32 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
③ 1 56.52 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山

【女子　２０ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.12.52 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
② 1 1.14.16 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
③ 1 1.16.05 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
④ 1 1.26.52 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪
⑤ 1 1.33.24 森村　奈美 ( 鳥取マスターズ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
⑥ 1 1.43.46 高井　規子 ( 鳥取陸協 ） 香川丸亀国際ハーフマラソン　 2.2 香川

【女子　ハーフマラソン】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.16.53 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
② 1 1.18.13 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
③ 1 1.20.03 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 12.20 岡山
④ 1 1.31.36 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪
⑤ 1 1.38.26 森村　奈美 ( 鳥取マスターズ ） 大阪ハーフマラソン 1.26 大阪
⑥ 1 1.49.29 高井　規子 ( 鳥取陸協 ） 香川丸亀国際ハーフマラソン　 2.2 香川

【女子　25ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.37.08 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 熊日30Ｋロードレース 2.16 熊本
② 1 1.48.43 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪



【女子　３０ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.58.32 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 熊日30Ｋロードレース 2.16 熊本
② 1 2.10.46 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪

【女子　マラソン】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 3.05.08 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 1.26 大阪

【女子　６０ｍＨ(0.838m/8.5m)　】 室内
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 8.74 岡﨑　汀 ( 甲南大 1+ ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール

【女子　６０ｍＨ(0.762m/8.5m)　】 室内
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 3 8.57 福嶋　ひなた ( 福生中 3+ ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール
② 2 8.84 河本　美祐 ( 倉吉東高 1+ ） 日本室内大阪 2.1 大阪城ホール

【女子　１００ｍＨ　0.838/8.5】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 14.03 ( -2.3 ) 岡崎　汀 ( 甲南大 2 ） 桜記念東西対校女子スプリント 11.1 東京･舎人公園
② 2 14.06 ( 1.0 ) 福嶋　ひなた ( 鳥取育英高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
③ 2 14.84 ( 1.6 ) 杉本　鈴夏 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.4 布勢
④ 2 14.93 ( 1.6 ) 清水　美郷 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑤ 2 15.00 ( 0.6 ) 河本　美祐 ( 倉吉東高 2 ） 全国高校競技会 10.23 広島広域
⑥ 2 15.63 ( -1.3 ) 大田　絵恋 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑦ 2 16.76 ( 1.0 ) 氏家　慈香 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑧ 1 16.91 ( 0.8 ) 谷岡　景子 ( 島根大 4 ） 中国四国学生 10.2 香川･丸亀
⑨ 2 16.97 ( 1.6 ) 縄本　すず ( 境高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑩ 2 17.13 ( 1.0 ) 冨田　宥夏 ( 鳥取西高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑪ 2 17.86 ( 1.6 ) 中村　香子 ( 倉吉東高 1 ） 県高校 7.4 布勢
⑫ 2 17.93 ( -1.3 ) 本池　佳乃 ( 境高 2 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑬ 2 20.12 ( -1.3 ) 小武　遥香 ( 米子南高 2 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑭ 2 20.55 ( 1.0 ) 宮川　彩音 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢

【女子　４００ｍＨ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 1.06.22 駒井　朝伽 ( 境高 2 ） 県高校新人 9.19 布勢
② 2 1.06.24 麻木　菜々美 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校新人 9.19 布勢
③ 2 1.08.55 垣本　月海 ( 鳥取西高 2 ） 県高校新人 9.19 布勢
④ 2 1.08.93 尾﨑　莉沙 ( 鳥取商高 2 ） 県高校新人 9.19 布勢
⑤ 2 1.09.43 杉本　鈴夏 ( 倉吉東高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑥ 2 1.09.85 山本　明香理 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑦ 2 1.09.89 平木　心彩 ( 八頭高 1 ） 香川カーニバル 10.25 香川･丸亀
⑧ 2 1.12.29 宮平　亜美 ( 米子南高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑨ 2 1.13.48 本池　佳乃 ( 境高 2 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑩ 2 1.15.05 小林こころ ( 八頭高 1 ） 香川カーニバル 10.25 香川･丸亀
⑪ 2 1.16.76 樋口　紗月 ( 米子北高 1 ） 県高校新人 9.19 布勢

【女子　３０００ｍＳＣ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 14.07.25 阪田　実紗希 ( 鳥取大 2 ） 中国四国学生 10.3 香川･丸亀

【女子　５０００ｍ競歩】
順位 区分 記 録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 24.28.81 城本　美結 ( 鳥取城北高 3 ） 全国高校競技会 10.23 広島広域 　
② 2 31.01.63 門脇　優夢 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 7.4 布勢 　
③ 2 32.37.30 西本　悠華 ( 倉吉西高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
④ 2 35.33.26 渡部　咲花 ( 倉吉東高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢 　

【女子　１０ｋｍ競歩】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 54.39 入江　みはゆ ( 明治国際医療大 2+ ） 元旦競歩大会 1.1 東京・明治神宮外苑

【女子　２０ｋｍ競歩】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.53.17 入江　みはゆ ( 明治国際医療大 2+ ） 全日本競歩能美大会 3.15 石川･能美



【女子　走高跳】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 1.70 寺谷　諭美 ( 筑波大院 M2 ） ④筑波大競技会 8.13 筑波大学
② 3 1.59 小林　天 ( 東山中 3 ） 西部地区選手権 8.2 米子

③ 3 1.57 井東　結 ( 境港二中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
④ 2 1.56 富永　夏帆 ( 境高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
〃 2 1.56 細田　ひかり ( 鳥取西高 2 ） 会長杯 10.24 米子
⑥ 2 1.50 尾﨑　莉沙 ( 鳥取商高 2 ） 県高校 7.5 布勢
⑦ 3 1.48 井奥　ゆり ( 倉吉東中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
⑧ 2 1.45 中村　香子 ( 倉吉東高 1 ） 県高校 7.5 布勢
⑨ 2 1.40 山下　莉央 ( 鳥取育英高 1 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
〃 3 1.40 川嶋　凛華 ( 倉吉西中 2 ） 県中学校新人 9.19 布勢
⑪ 2 1.35 中村　心海 ( 米子西高 1 ） 県高校 7.5 布勢
⑫ 3 1.30 濵田　紬 ( 岸本中 3 ） 西部地区選手権 8.2 米子
〃 3 1.30 實繁　悠菜 ( 福生中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
〃 3 1.30 高田　真楓 ( 東山中 1 ） 中学校通信 8.29 布勢
〃 2 1.30 谷本　華 ( 倉吉東高 1 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
〃 3 1.30 高松　亜弥 ( 東伯中 2 ） 会長杯 10.24 米子
⑰ 3 1.27 山本　寧々 ( 八頭中 1 ） 中学校通信 8.29 布勢
⑱ 4 1.25 山中　悠衣 ( ＴＦ倉吉 6 ） 小学生クラブ対抗 7.12 名和
〃 3 1.25 本　はづき ( 岸本中 3 ） 西部地区選手権 8.2 米子
〃 3 1.25 山根　桜 ( 溝口中 2 ） 西部地区選手権 8.2 米子
〃 3 1.25 田中　楓 ( 河北中 2 ） 会長杯 10.24 米子

【女子　棒高跳】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 3.40 田中　七海 ( 倉吉総産高 2 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
〃 2 3.40 坂口　ジャスミン ( 倉吉北高 2 ） 鳥取市選手権 8.1 布勢

【女子　走幅跳】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 5.69 ( 0.3 ) 有本　吏里 ( びわこ成蹊スポーツ大 1 ） びわこ成蹊スポーツ大学記録会 8.23 びわこ成蹊スポーツ大

② 3 5.58 ( 1.3 ) 谷口　陽向 ( 鳥取北中 3 ） 中学校通信 8.29 布勢
③ 2 5.51 ( 1.9 ) 西小野　莉子 ( 境高 3 ） 県高校 7.5 布勢
④ 1 5.31 ( 0.2 ) 岡崎　汀 ( 甲南大 2 ） 桜記念東西対校女子スプリント 11.1 東京･舎人公園
⑤ 2 5.28 ( 0.3 ) 土井　あかり ( 倉吉東高 3 ） 中部土曜記録会② 9.5 倉吉
⑥ 1 5.24 ( 0.7 ) 吉田　瑠花 ( 日大 4 ） 日本大学競技会 8.30 日本大学
⑦ 1 5.23 ( 1.6 ) 谷本　望実 ( 鳥取大 3 ） 中四国学生 10.3 香川・丸亀
⑧ 2 5.05 ( 0.7 ) 縄本　すず ( 境高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑨ 2 5.01 ( 0.7 ) 坂本　かや ( 鳥取城北高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑩ 2 4.99 ( 1.2 ) 杉本　鈴夏 ( 倉吉東高 3 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑪ 2 4.98 ( 0.9 ) 富永　夏帆 ( 境高 2 ） 境港市選手権 9.5 竜ケ山
⑫ 2 4.95 ( 0.6 ) 北窓　玲奈 ( 米子南高 3 ） 県高校 7.5 布勢
〃 2 4.95 ( -0.3 ) 後藤　真実 ( 鳥取西高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑭ 2 4.93 ( 1.8 ) 岡村　紗那 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑮ 2 4.91 ( 0.9 ) 安本　奏海 ( 鳥取西高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑯ 2 4.86 ( 2.0 ) 川口　梨央 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 7.25 布勢
⑰ 2 4.85 ( 0.1 ) 西尾　心優 ( 鳥取育英高 1 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
⑱ 3 4.78 ( 0.1 ) 本庄　咲希 ( 岸本中 3 ） 西部地区選手権 8.2 米子
〃 3 4.78 ( -0.5 ) 鋤崎　希歩 ( 倉吉東中 2 ） 県中学校新人 9.20 布勢
⑳ 3 4.77 ( 1.0 ) 増井　海遥 ( 河北中 2 ） 中学校通信 8.29 布勢

【女子　三段跳】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 11.48 ( 0.9 ) 富永　夏帆 ( 境高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
② 2 11.21 ( 0.6 ) 西小野　莉子 ( 境高 3 ） 県高校 7.4 布勢
③ 2 10.93 ( 0.2 ) 清水　美郷 ( 倉吉東高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
④ 2 10.91 ( 1.9 ) 島谷　莉帆 ( 境高 3 ） 西部地区選手権 8.2 米子
⑤ 2 10.78 ( 1.5 ) 北窓　玲奈 ( 米子南高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑥ 2 10.57 ( -0.2 ) 安本　奏海 ( 鳥取西高 2 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑦ 2 10.41 ( 0.1 ) 岡村　紗那 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑧ 2 10.31 ( 0.6 ) 坂本　かや ( 鳥取城北高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑨ 2 10.23 ( -0.1 ) 尾﨑　莉沙 ( 鳥取商高 2 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑩ 2 10.09 ( 1.8 ) 國石　香純 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑪ 2 9.86 ( -0.1 ) 山根　瑠夏 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑫ 2 9.83 ( 1.3 ) 小林　美心 ( 鳥取城北高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑬ 1 9.28 ( -2.0 ) 川本　侑奈 ( 鳥取大 1 ） 中国四国学生 10.3 香川・丸亀



【女子　砲丸投４．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 9.26 板倉　南実 ( 倉吉北高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
② 2 8.37 山口　春花 ( 倉吉東高 1 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
③ 2 8.20 福井　瑠夏 ( 鳥取育英高 2 ） 東部土曜記録会④ 10.10 布勢
④ 2 7.98 吉村　あずさ ( 岩美高 2 ） 県高校 7.5 布勢
⑤ 2 7.70 森本　明日香 ( 八頭高 1 ） 鳥取市選手権 8.1 布勢
⑥ 2 7.67 細田　知花 ( 鳥取東高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑦ 2 7.48 福井　琉夏 ( 鳥取育英高 2 ） 中部土曜記録会② 9.5 倉吉
⑧ 2 7.44 山福　来愛 ( 米子南高 1 ） 県高校新人 9.20 布勢
⑨ 1 6.56 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 4 ） 岡山学生選手権 11.7 岡山・倉敷
⑩ 2 5.35 山下　颯葵 ( 鳥取東高 1 ） 県高校 7.5 布勢

【女子　円盤投　１．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場
① 2 32.30 清水　彩名 ( 倉吉北高 3 ） 倉吉市選・東伯郡選手権 8.2 倉吉
② 2 29.47 板倉　南実 ( 倉吉北高 1 ） 中部土曜記録会② 9.5 倉吉
③ 1 29.36 小林　鈴奈 ( 大体大 2 ） ⑤大体大競技会 11.1 大阪・浪商学園
④ 2 24.46 森本　陽菜 ( 倉吉総産高 1 ） 倉吉市選・東伯郡選手権 8.2 倉吉
⑤ 2 24.29 山本　和奈 ( 倉吉北高 2 ） 県高校 7.4 布勢
⑥ 2 24.25 後藤　莉々果 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑦ 2 21.79 濱本　かれん ( 倉吉総産高 2 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑧ 2 21.47 山口　春花 ( 倉吉東高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢
⑨ 1 18.34 池本　里美 ( 倉吉・鳥取マスターズ ） 県マスターズ 11.15 米子
⑩ 2 16.76 西村　優子 ( 日野高 3 ） 県高校 7.4 布勢
⑪ 1 15.29 太田　時子 ( 米子・鳥取マスターズ ） 県マスターズ 11.15 米子

【女子　ハンマー投　４．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 2 40.67 樋口　美咲 ( 倉吉北高 3 ） 県高校 7.4 布勢
② 2 39.24 濱本　かれん ( 倉吉総産高 2 ） 県高校 7.4 布勢
③ 2 37.38 森本　陽菜 ( 倉吉総産高 1 ） 中部土曜記録会② 9.5 倉吉
④ 2 33.77 田中　愛海 ( 倉吉北高 3 ） 倉吉市選・東伯郡選手権 8.2 倉吉
⑤ 2 30.78 板倉　南実 ( 倉吉北高 1 ） 県高校新人 9.18 布勢

【女子　やり投】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

① 1 49.02 小林　鈴奈 ( 大体大 2 ） ⑤大体大競技会 10.31 大阪・浪商学園

② 2 48.49 田口　あみか ( 倉吉東高 2 ） 中部土曜記録会② 9.5 倉吉
③ 2 42.92 後藤　莉々果 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
④ 2 38.46 桑本　茅奈 ( 倉吉東高 1 ） 会長杯 10.24 米子
⑤ 2 33.94 山本　和奈 ( 倉吉北高 2 ） 県高校 7.5 布勢
⑥ 1 33.10 見塚　成美 ( 鳥取大 2 ） 鳥取県選手権 7.26 布勢
⑦ 2 29.21 中村　羽衣 ( 倉吉北高 1 ） 会長杯 10.24 米子
⑧ 2 27.72 清水　菜々 ( 米子南高 3 ） 県高校 7.5 布勢
⑨ 2 14.85 森本　明日香 ( 八頭高 1 ） 県高校新人 9.19 布勢


