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【女子　６０ｍ 室内】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 3 7.50 U18 角　良子 ( 美保中 3+ ） 日本室内大阪 19.2.2 大阪城ホール
2 2 7.59 尾﨑　星 ( 八頭高 2+ ） 日本室内大阪 20.2.1 大阪城ホール
3 1 7.64 髙橋　萌木子 ( ワールドウィング ） 日本室内大阪 20.2.1 大阪城ホール
4 3 7.74 吉田　明香里 ( 河原中 2+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 17.2.4 大阪城ホール
5 2 7.85 上田　桃子 ( 鳥取西高 2+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 13.2.02 大阪城ホール
6 3 7.86 U18 加河　鈴菜 ( 後藤ヶ丘中 3+ ） 日本室内大阪 19.2.2 大阪城ホール
6 3 7.86 佐々木　真歩 ( 東山中 3+ ） 日本室内大阪 20.2.1 大阪城ホール
8 2 7.88 岡崎　麻央 ( 倉吉東高 2+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 14.2.9 大阪城ホール
8 3 7.88 上田　理湖 ( 河原中 3+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 17.2.4 大阪城ホール
10 2 7.94 U20 前田　夏美 ( 鳥取城北高 3+ ） 日本室内大阪 19.2.3 大阪城ホール
11 3 8.03 相生　七海 ( 三朝中 2+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 14.2.8 大阪城ホール
12 3 8.14 遠藤　菜々 ( 後藤ヶ丘中 3+ ） 日本ｼﾞｭﾆｱ室内 14.2.8 大阪城ホール

【女子　１００ｍ】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 11.62 ( 1.2 ) 澤田　博美 ( 鳥取県SC ） 南部忠平記念 00.7.16 円山
2 2 11.83 ( 0.7 ) 角　良子 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 20.7.4 布勢
3 1 11.84 ( 2.0 ) 髙橋　萌木子 ( ワールドウイング ） 県選手権 19.5.11 布勢
4 2 11.94 ( 1.6 ) 尾﨑　星 ( 八頭高 2 ） 県高校 19.5.26 布勢
5 2 12.01 ( 0.1 ) 吉田　明香里 ( 鳥取商高 2 ） 中国高校 19.6.15 布勢
6 2 12.03 ( 2.0 ) 上田　理湖 ( 鳥取城北高 3 ） 県選手権 19.5.11 布勢
7 2 12.11 ( 1.7 ) 坂本　陽子 ( 境港総合高 3 ） 県高校 7.5.27 布勢
7 2 12.11 ( 0.1 ) 加河　鈴菜 ( 倉吉東高 1 ） 中国高校 19.6.15 布勢
9 2 12.13 ( 1.3 ） 小谷　麻優美 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 13.6.02 布勢
10 3 12.14 ( -0.2 ) 佐々木　真歩 ( 東山中 3 ） 全日本中学 19.8.23 大阪･長居
11 1 12.15 ( 2.0 ） 角　尚子 ( 中京大 ） 日本学生 3.7.4 横浜国際
11 2 12.15 ( 0.9 ） 上田　桃子 ( 鳥取西高 2 ） 中国高校 12.6.16 広島広域
13 2 12.20 ( 1.8 ） 前田　夏美 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 18.5.27 布勢
14 2 12.25 ( 1.3 ） 岡崎　麻央 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 13.6.02 布勢
14 1 12.25 ( 2.0 ) 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 3 ） 県選手権 19.5.11 布勢
16 1 12.26 ( 1.4 ） 岩本　理沙 ( 美作大 3 ） 中四国学生 12.5.19 丸亀
17 2 12.27 ( 0.6 ) 磯江　南那 ( 倉吉総産高 3 ） 中国五県 7.8.18 松江
17 2 12.27 ( 1.0 ) 上田　真悠 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 16.5.7 布勢
19 1 12.31 ( 0.0 ） 田中　久美子 ( 立命館大 3 ） 西日本学生 7.9.14 長良川
19 2 12.31 ( 0.8 ) 足立　紗輝 ( 鳥取西高 2 ） 中国高校 14.6.21 布勢
19 2 12.31 ( 0.9 ) 有本　吏里 ( 倉吉東高 3 ） 国体選手選考会 19.7.14 倉吉
22 2 12.32 ( 2.0 ) 坂田　詩史 ( 倉吉東高 3 ） 県選手権 9.5.9 布勢
23 2 12.33 ( 0.9 ) 相生　七海 ( 倉吉東高 2 ） 中国五県対抗 16.8.20 岡山
24 3 12.34 ( 1.3 ) 山田　莉己 ( 加茂中 3 ） 国体 8.10.3 大分総合
25 2 12.35 ( 0.3 ) 亀山　うらら ( 鳥取中央育英高 1 ） 東部土曜記録会④ 20.10.10 布勢
26 2 12.36 ( 0.6 ） 遠藤　菜々 ( 倉吉東高 1 ） 中国新人 14.10.11 岡山
27 2 12.39 ( 0.0 ） 西村　悠 ( 倉吉東高 2 ） 中国高校 10.6.19 布勢
37 2 12.39 ( 1.5 ） 田中　マリア ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 18.6.16 山口・維新
29 3 12.41 ( -0.7 ) 土井　あかり ( 河北中 3 ） 県選手権 17.5.6 布勢
29 2 12.41 ( 0.7 ) 宮崎　望 ( 境高 3 ） 県高校 20.7.4 布勢

3 12.4 ( 2.0 ） 田中　葵 ( 鳥取北中 3 ） 県中総体 00.7.22 倉吉

【女子　２００ｍ】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 24.79 ( 1.5 ) 田中　久美子 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 4.6.20 浜山
1 3 24.79 ( 0.6 ） 尾﨑　星 ( 鳥取西中 2 ） 中国中学 16.8.9 浜山
3 2 24.80 ( 1.7 ) 吉田　明香里 ( 鳥取商高 2 ） 県高校新人 19.9.15 布勢
4 2 24.99 ( 1.4 ) 岩崎　万季 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 15.6.21 浜山
5 1 25.06 ( -0.3 ) 澤田　博美 ( 鳥取県SC ） 梅村学園記録会 00.4.2 中京大
6 1 25.14 ( 0.9 ) 髙橋　萌木子 ( ワールドウイング ） 鳥取市選手権 19.6.8 布勢
7 2 25.17 ( -1.7 ) 角　良子 ( 倉吉東高 2 ） 県高校新人 20.9.20 布勢
8 2 25.19 ( -0.2 ) 坂本　陽子 ( 境港総合高 3 ） 中国高校 7.6.17 広島広域
8 1 25.19 ( 0.8 ) 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 3 ） 中国五県対抗 19.8.18 山口･維新
10 2 25.21 ( -0.5 ) 上田　理湖 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校 18.5.28 布勢
11 2 25.24 ( 1.9 ) 上田　桃子 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 12.5.28 布勢
12 2 25.25 ( 1.3 ) 上田　真悠 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 16.5.30 布勢
13 2 25.27 ( 2.0 ) 岡崎　麻央 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 13.6.03 布勢
14 3 25.30 ( -1.1 ) 加河　鈴菜 ( 後藤ヶ丘中 3 ） 中国中学 18.8.9 布勢
15 2 25.31 ( 0.7 ) 前田　夏美 ( 鳥取城北高 2 ） 中国新人 17.10.15 山口･維新
16 2 25.34 ( 1.4 ) 東上　紗耶 ( 鳥取商高 2 ） 中国高校 15.6.21 浜山
16 2 25.34 ( 1.3 ) 相生　七海 ( 倉吉東高 2 ） 県新人 16.9.18 布勢
18 2 25.36 ( 1.3 ) 福井　向日葵 ( 米子北高 2 ） 県新人 16.9.18 布勢
19 2 25.39 ( 1.5 ) 山根　絵美 ( 八頭高 2 ） 中国高校 4.6.20 浜山
20 2 25.47 ( 2.0 ) 小谷　麻優美 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 13.6.03 布勢
21 2 25.49 ( 0.5 ) 箕原　如穫 ( 鳥取西高 3 ） 全国高校 5.8.5 千葉総合
22 2 25.56 ( 1.9 ) 池田　華林 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 12.5.28 布勢
23 3 25.58 ( 1.0 ) 山田　莉己 ( 加茂中 3 ） 中国中学 8.8.9 広島広域
24 2 25.60 ( 0.8 ) 足立　紗輝 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 15.6.1 布勢
25 2 25.62 ( 0.6 ) 磯江　南那 ( 倉吉総産高 3 ） 中国高校 7.6.17 広島広域

鳥取県総合ランキング【女子】



26 2 25.63 ( 1.3 ) 遠藤　菜々 ( 倉吉東高 1 ） 中国新人 14.10.11 岡山
27 3 25.66 ( -1.8 ) 佐々木　真歩 ( 東山中 3 ） 中学総体 19.7.21 布勢
28 2 25.67 ( 0.5 ) 木下　陽子 ( 境高 ） 中国高校 3.6.22 山口
28 2 25.67 ( 1.9 ) 坂田　詩史 ( 倉吉東高 1 ） 中国新人 7.10.14 下関
28 3 25.67 ( 1.4 ) 土井　あかり ( 河北中 3 ） 県ｼﾞｭﾆｱ 17.8.26 米子

【女子　３００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 41.26 東上　紗耶 ( 武庫川女大 ） 日本記録挑戦記録会 17.10.1 大阪･住友総合
2 2 43.30 加河　鈴菜 ( 倉吉東高 1 ） 全国高校選抜 19.9.1 大阪･長居
3 2 43.85 山内　郁芽 ( 八頭高 1 ） 香川カーニバル 20.10.24 香川・丸亀
4 2 44.85 大原　梓 ( 八頭高 2 ） 香川カーニバル 20.10.24 香川・丸亀

【女子　４００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 56.38 平井　茉莉愛 ( 米子北高 3 ） 中国五県対 19.8.17 山口･維新
2 2 56.40 岸本　百桃 ( 八頭高 3 ） 全国高校競技会 20.10.23 広島広域
3 2 56.63 竹内　里奈 ( 鳥取西高 3 ） 兵庫県秋季記録 10.10.2 神戸
4 2 57.13 德田　絢子 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 18.5.26 布勢
5 2  57.60 廣賀　彩花 ( 倉吉総産高 3 ） 県高校 13.6.01 布勢
5 1 57.60 東上　紗耶 ( 武庫川女子大 2 ） 関西学生種目別 18.10.16 大阪・ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ

7 2 57.75 池田　華林 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 12.6.15 広島広域
8 2 57.81 古川　憂佳 ( 倉吉総産高 3 ） 県高校 6.5.27 布勢
9 2 58.15 田村　あかり ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 8.6.20 岡山
10 2 58.18 定常　銘美 ( 倉吉東高 3 ） 国体予選 6.7.16 布勢
11 2 58.19 安藤　靖華 ( 米子東高 3 ） 中国五県対抗 2.8.17 広島
12 2 58.23 柴田　あすみ ( 倉吉東高 2 ） 県新人 12.9.21 布勢
13 2 58.42 箕原　如穫 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 5.6.4 布勢
14 2 58.53 福井　向日葵 ( 米子北高 2 ） 県新人 16.9.16 布勢
15 1 58.56 賀川　沙夜香 ( 九州女子大 3 ） 県選手権 4.5.9 布勢
16 2 58.71 坂田　悠維 ( 倉吉東高 2 ） 中国高校 12.6.15 広島広域
17 2 58.73 田中　麗華 ( 鳥取育英高 2 ） 中国新人 12.10.13 維新記念
18 2  58.75 坂井　麻由 ( 境高 ） 中国高校 5.6.17 岡山
18 2  58.75 橋本　茉奈 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 13.6.01 布勢
20 2  58.81 馬場　芹利杏 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 13.6.01 布勢
20 2 58.81 松本　遥 ( 境高 2 ） 県新人 13.9.20 布勢
22 2 58.97 新　里菜 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 5.6.4 布勢
23 2 59.01 尾田　恵梨奈 ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 7.6.15 広島広域
24 2 59.10 安藤　祥恵 ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 10.6.18 布勢
25 2 59.29 大森　真歩子 ( 米子東高 2 ） 鳥取県選手権 14.5.10 布勢
26 2 59.33 田中　久美子 ( 鳥取城北高 3 ） 国体 4.10.26 熊谷
27 2 59.34 谷口　菜穂 ( 鳥取西高 3 ） 県選手権 9.5.9 布勢
28 2 59.36 水落　優香 ( 米子東高 3 ） 中国高校 8.6.20 岡山
29 2 59.37 寺地　紗弥香 ( 倉吉東高 2 ） 県新人 2.9.27 東山
30 1 59.38 井上　晴美 ( 太成学院大 2 ） 関西学生 7.5.18 鴻ﾉ池

【女子　８００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 2.11.11 岡田　雅未 ( 米子商高 2 ） 全国高校 00.8.4 長良川
2 3 2.11.56 岸本　百桃 ( 鳥取西中 3 ） 愛媛国体 17.10.9 愛媛県総合 
3 1 2.11.81 井上　晴美 ( 太成学院大 3 ） 日本学生 8.9.13 国立
4 2 2.12.43 大森　真歩子 ( 米子東高 3 ） 全国高校 15.8.2 紀三井寺
5 2 2.12.98 北脇　亮子 ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 15.6.21 浜山
6 2 2.13.72 福井　涼子 ( 由良育英高 3 ) 全国高校 00.8.4 長良川
7 2 2.13.81 山根　朝美 ( 由良育英高 2 ) 全国高校 3.7.31 長崎
8 2 2.13.95 入江　由季子 ( 鳥取商高 3 ) 中国高校 1.6.17 布勢
9 3 2.14.02 安田　美咲 ( 鴨川中 3 ) 全日本中学 10.8.21 布勢
10 2 2.14.39 前川　祐紀 ( 鳥取育英高 1 ) 中国高校 10.6.20 布勢
11 2 2.14.59 北島　絵美 ( 由良育英高 3 ） 全国高校 3.7.31 長崎
12 2 2.14.71 山根　里紗 ( 八頭高 3 ） 中国高校 1.6.17 布勢
13 2 2.15.19 川田　美由紀 ( 米子東高 2 ） 中国高校 1.6.17 布勢
14 3 2.15.34 湯川　令奈 ( 湖東中 2 ） 中国中学 15.8.7 布勢
15 2 2.15.52 三浦　千里 ( 米子商高 3 ） 中国高校 00.6.18 松江
16 2 2.15.92 林　輝 ( 鳥取育英高 2 ） 鳥取県選手権 16.5.8 布勢
17 2 2.16.03 山本　亜利沙 ( 鳥取育英高 1 ) 中国高校 12.6.17 広島広域
18 2 2.16.07 影井　貴子 ( 由良育英高 1 ) 中国高校 3.6.22 山口
19 2 2.16.74 馬場　芹利杏 ( 鳥取西高 3 ) 中国高校 13.6.22 岡山
20 2 2.17.32 谷口　美帆 ( 鳥取東高 2 ) 県高校 12.5.28 布勢
21 2 2.17.55 三木　梨香子 ( 鳥取育英高 2 ) 県高校 13.6.03 布勢
22 2 2.17.57 西村　沙貴子 ( 鳥取育英高 3 ) 中国高校 9.6.21 浜山
23 3 2.17.75 金子　りん ( 桜ヶ丘中 2 ) 県中学校新人 20.9.2 布勢
24 2 2.17.86 安藤　祥恵 ( 鳥取西高 3 ) 県高校 10.5.31 布勢
25 2 2.18.38 山根　有希子 ( 米子松蔭高 1 ) 県高校 1.6.4 布勢
26 2 2.18.42 福田　有里 ( 鳥取育英高 3 ) 中国高校 5.6.18 岡山
27 1 2.18.52 中村　純 ( 東京学芸大 ) 日本選抜混成 2.7.21 松任
28 2 2.18.74 尾田　恵梨奈 ( 鳥取西高 3 ) 中国高校 7.6.17 広島広域
29 2 2.18.97 西墻　綾乃 ( 鳥取東高 3 ) 中国高校 13.6.22 岡山
30 2 2.19.14 岡本　桃香 ( 鳥取育英高 1 ) 県高校 11.5.31 布勢



【女子　１５００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 4.23.49 山本　亜利沙 ( 鳥取育英高 2 ) 中国高校 13.6.21 岡山
2 2 4.25.17 平林　幸 ( 由良育英高 3 ) 全国高校 3.7.30 長崎
3 2 4.25.32 岡田　雅未 ( 米子松蔭高 3 ） 国体 1.10.15 宮城
4 2 4.25.38 前川　祐紀 ( 鳥取育英高 3 ) 全国高校 12.7.29 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ
5 2 4.26.11 蘆田　陽子 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 2.6.21 広島
6 2 4.27.09 岩田　絵里子 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 2.6.21 広島
7 2 4.27.25 北脇　亮子 ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 15.6.19 浜山
8 2 4.27.99 山根　朝美 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 4.6.18 浜山
9 2 4.28.11 森本　 恵 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 4.6.18 浜山
10 2 4.29.52 林　ひかる ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 15.6.19 浜山
11 2 4.30.54 西村　沙貴子 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 9.6.19 浜山
12 2 4.30.70 足立　由真 ( 鳥取育英高 3 ） 全国高校 14.7.30 山梨中銀
13 1 4.31.92 陶山　春日 ( 京都産業大 ） 西日本学生 1.7.1 広島
14 2 4.32.6 北島　絵美 ( 由良育英高 3 ） ⑥長距離記録 3.7.20 倉吉
15 2 4.32.75 高野　寛子 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 2.6.21 広島
16 2 4.32.90 林　輝 ( 鳥取育英高 2 ） 中国新人 16.10.15 浜山
17 2 4.33.00 高力　香織 ( 鳥取育英高 2 ） 中国高校 7.6.15 広島広域
18 2 4.33.63 野畑　麻衣 ( 米子商高 3 ） 県高校 00.6.3 布勢
19 1 4.34.65 津崎　紀久代 ( 名城大 2 ) 東海大種目別記録会 9.4.18 東海大
20 2 4.35.08 小山　悠 ( 由良育英高 2 ) 中国新人 4.10.16 津山
21 2 4.35.10 影井　貴子 ( 由良育英高 2 ) 中国新人 4.10.16 津山
22 2 4.35.6 三浦　千里 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.5.28 名和
23 3 4.35.93 湯川　令奈 ( 湖東中 2 ) ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 15.10.23 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ
24 1 4.36.02 田川　典子 ( 城西大 ） 日体大長距離 5.4.17 日体大
25 2 4.36.35 福井　涼子 ( 由良育英高 3 ) 中国高校 00.6.16 松江
26 2 4.36.46 松原　由貴子 ( 米子松蔭高 3 ） 中国高校 5.6.17 岡山
27 2 4.36.69 杉村　和香 ( 八頭高 3 ） 中国高校 19.6.14 布勢
28 2 4.38.69 牟田　恵理奈 ( 鳥取育英高 2 ） 中国高校 5.6.17 岡山
29 2 4.39.33 藤田　千尋 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 9.6.19 浜山
30 2 4.39.49 青木　麻由子 ( 鳥取育英高 2 ） 中国高校 7.6.15 広島広域

【女子　３０００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 9.13.38 前川　祐紀 ( 鳥取育英高 3 ) 国体 12.10.9 長良川
2 2 9.18.04 盛山　鈴奈 ( 鳥取育英高 3 ） ④長距離記録会 12.9.23 布勢
3 2 9.18.48 蘆田　陽子 ( 由良育英高 3 ） 国体 2.10.24 春野
4 2 9.22.80 岡田　雅未 ( 米子松蔭高 3 ） 国体 1.10.17 宮城
5 2 9.25.02 森本　 恵 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 4.6.19 浜山
6 2  9.26.80 山本　亜利沙 ( 鳥取育英高 2 ) 広島陸協ナイター記録会 13.10.12 広島ｽﾀｼﾞｱﾑ
7 1 9.27.37 北脇　亮子 ( 大東文化大 2 ） ﾁｬﾚﾝｼﾞﾐｰﾄｉｎくまがや 17.4.30 熊谷 
8 1  9.27.73 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 1 ) 熊本長距離記録会 13.12.15 熊本
9 2 9.28.56 足立　由真 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 14.6.21 布勢
10 2 9.28.84 岩田　絵里子 ( 由良育英高 2 ） 全国高校 1.8.6 熊本
11 2 9.29.5 野畑　麻衣 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.12.10 西京極サブ
12 1 9.31.30 津崎　紀久代 ( 名城大 2 ） 東海大種目別記録会 9.4.18 東海大
13 2 9.31.62 高力　香織 ( 鳥取育英高 3 ） 全国高校 8.8.2 熊谷
14 2 9.31.68 影井　貴子 ( 鳥取育英高 3 ） 全国高校 5.8.5 千葉総合
15 2 9.33.10 松浦　七実 ( 鳥取育英高 3 ） 全国高校 7.8.6 佐賀
16 2 9.34.3 松原　美和子 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.12.10 西京極サブ
17 1 9.34.97 田川　典子 ( 城西大 ） 日体大長距離 4.9.26 日体大
18 2 9.35.07 林　輝 ( 鳥取育英高 2 ） 京都陸協記録会 16.12.4 西京極補助
18 2 9.35.0 山口　法子 ( 鳥取育英高 2 ） 出雲長距離 5.11.18 浜山
20 2 9.35.39 山根　朝美 ( 由良育英高 3 ） 県高校 4.5.22 布勢
21 2 9.35.97 平林　幸 ( 由良育英高 3 ) 中国高校 3.6.21 山口
22 2 9.37.2 三浦　千里 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.12.10 西京極サブ
23 2 9.38.41 後藤　亜由美 ( 鳥取育英高 3 ） 国体 6.10.9 神戸
24 2 9.38.7 岡本　桃香 ( 鳥取育英高 3 ) 出雲長距離記録会 12.11.16 浜山
25 2 9.39.10 真也加 ジェルーシャ有里 ( 鳥取育英高 3 ） 京都陸協記録会 19.12.1 京都･西京極
26 2 9.41.29 丹後谷　友子 ( 由良育英高 ） 中国高校 00.6.17 松江
27 2 9.41.6 北島　絵美 ( 由良育英高 3 ） 名和ナイター 3.9.6 名和
28 2  9.41.81 梶本　菜月 ( 鳥取育英高 2 ) 中国新人 9.10.11 岡山
29 2  9.42.92 三木　梨香子 ( 鳥取育英高 2 ) 京都陸協記録会 13.12.01 西京極補助
30 2  9.43.16 松原　由貴子 ( 米子松蔭高 3 ) 中国高校 5.6.18 岡山

【女子　５０００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 15.50.06 前川　祐紀 ( 鹿屋体大 1 ） ﾁｬﾚﾝｼﾞｹﾞｰﾑｽﾞin大分銀行 13.10.14 大分銀行ﾄﾞｰﾑ
2 1 16.03.00 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 3 ） ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙｉｎ長崎 15.11.28 諫早
3 1 16.06.31 北脇　亮子 ( 大東文化大 2 ） 平成国際大長距離 17.10.21 埼玉 
4 1 16.07.39 津崎　紀久代 ( 名城大 2 ） 東海学生秋季 9.10.10 瑞穂
5 2 16.08.0 松浦　七実 ( 鳥取育英高 3 ) 京都陸協記録会 7.12.9 西京極補助
6 2 16.13.90 高力　香織 ( 鳥取育英高 3 ） 京都陸協記録会 8.12.7 西京極補助
7 2 16.14.5 蘆田　陽子 ( 由良育英高 3 ） ⑨長距離記録会 2.12.8 倉吉
8 1 16.14.88 藤田　千尋 ( 鹿屋体大 4 ） ﾁｬﾚﾝｼﾞｹﾞｰﾑｽﾞin大銀ﾄﾞｰﾑ 13.10.14 大分銀行ﾄﾞｰﾑ
9 1 16.21.28 林　ひかる ( 立命大 4 ） ⑧京都陸協記録会 20.12.6 京都・西京極補助

10 1 16.21.37 森本　 恵 ( 太成学院大 3 ） 関西学生 7.5.14 鴻ﾉ池



11 2 16.26.98 岡田　雅未 ( 米子商高 2 ） 全国高校 00.8.16 長良川
12 1 16.27.18 田川　典子 ( 城西大 ） 神戸女子選抜 5.10.15 神戸
13 2 16.28.20 足立　由真 ( 鳥取育英高 2 ) 京都陸協記録会 13.12.01 西京極補助
14 1 16.28.7 陶山　春日 ( 京産大 ） ⑥大阪長距離記録会 1.12.17 服部
15 2 16.29.47 西村　沙貴子 ( 鳥取育英高 3 ） 京都府記録会 9.11.29 西京極補助
16 2 16.29.6 松原　美和子 ( 米子商高 ） 長距離記録会 00.10.1 日体大
17 2 16.32.3 野畑　麻衣 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.10.1 日体大
18 1 16.33.74 盛山　鈴奈 ( 鹿屋体大 4 ） ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑｉｎ延岡 16.5.7 延岡
19 1 16.46.66 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 3 ） ③強化長距離記録会 20.11.28 奈良・橿原
20 1 16.47.59 廣芳　優香里 ( 玉川大 4 ） 静岡県長距離記録会 9.11.28 小笠山
21 1 16.47.97 花房　百伽 ( 福岡大 3 ） 福岡県長距離記録会 20.11.21 福岡・博多の森
22 1 16.48.88 影井　貴子 ( 龍谷大 2 ） 西日本学生 7.9.14 長良川
23 2 16.50.88 山本　亜利沙 ( 鳥取育英高 2 ) 京都陸協記録会 13.12.01 西京極補助
24 2 16.51.26 小倉　帆乃佳 ( 鳥取育英高 3 ） 京都陸協記録会 15.12.6 西京極補助 
25 2 16.55.31 山根　朝美 ( 由良育英高 3 ） ⑨長距離記録会 4.12.5 倉吉
26 2 16.59.21 牟田　恵理奈 ( 鳥取育英高 3 ) 県選手権 6.5.13 布勢
27 2 16.59.69 平林　幸 ( 由良育英高 3 ) 県選手権 3.5.10 東山
28 2 17.00.11 後藤　亜由美 ( 鳥取育英高 3 ） 県選手権 6.5.13 布勢
29 2 17.02.8 岩田　絵里子 ( 由良育英高 3 ） ⑨長距離記録会 2.12.8 倉吉
30 2 17.04.7 三浦　千里 ( 米子商高 3 ） 長距離記録会 00.10.1 日体大

【女子　１００００ｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 32.48.59 北脇　亮子 ( 大東文化大 2 ) 10000m記録挑戦競技会 17.11.25 神奈川･慶大日吉

2 1 33.03.93 盛山　鈴奈 ( 鹿屋体大 4 ) 日本学生 16.9.2 熊谷
3 1 33.20.79 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 3 ) 日体大長距離 15.12.19 日体大健志台
4 1 33.25.59 津崎　紀久代 ( 名城大 2 ） 東海学生 9.5.17 瑞穂
5 1 33.31.76 林　ひかる ( 立命大 4 ) ③強化長距離記録会 20.11.28 奈良・橿原
6 1 33.33.82 松浦　七海 ( 鹿屋体大 4 ) 日本学生 11.9.9 熊本
7 1 34.04.40 藤田　千尋 ( 鹿屋体育大 3 ） 日体大長距離 12.12.22 日体大健志台
8 1 34.12.68 高力　香織 ( 鹿屋体育大 3 ） 日本学生 11.9.9 熊本
9 1 34.23.46 田川　典子 ( 城西大 ） 関東学生 5.5.13 国立
10 1 34.36.93 陶山　春日 ( 京都産大 ） 日本学生 3.7.5 横浜国際
11 1 34.38.08 森本　 恵 ( 太成学院大 3 ) 関西学生 7.5.20 鴻ﾉ池
12 1 34.44.45 廣芳　優香里 ( 玉川大 4 ） 関東学生 9.5.16 国立
13 1 35.15.61 影井　貴子 ( 龍谷大 2 ） 関西学生 7.5.20 鴻ﾉ池
14 1 36.05.29 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2 ) 大阪学生 19.4.5 大阪・長居第二
15 2 36.17.61 井田　真理子 ( 米子松蔭高 3 ) 県選手権 1.5.13 布勢
16 2 36.36.42 小川　沙起 ( 由良育英高 3 ) 県選手権 3.5.11 東山
17 1 37.18.42 小倉　望 ( 鹿屋体大 ) 九州学生 00.5.28 博多の森
18 1 37.28.21 白川　絵里 ( 大阪体大 4 ) 大阪学生 12.4.5 長居第二
19 1 38.40.24 小原　瑛花 ( 鹿屋体育大 2 ) 九州学生 18.5.20 福岡・博多の森
20 2 38.43.79 植木　愛莉 ( 鳥取城北高 3 ) 鳥取県選手権 13.5.11 布勢
21 2 38.46.74 小畑　実美 ( 米子松蔭高 2 ) 県選手権 2.5.12 布勢
22 1 38.53.86 赤堀　友美 ( 美作大 3 ) 中四国学生 10.5.14 松江
23 2 39.25.54 陰山　智美 ( 米子商高 ) 県選手権 00.5.14 布勢
24 2 39.30.61 安部　由紀子 ( 米子松蔭高 2 ) 県選手権 1.5.13 布勢
25 2 40.56.54 小林　育美 ( 鳥取城北高 2 ) 鳥取県選手権 13.5.12 布勢
26 2 41.11.10 原　美紀子 ( 米子松蔭高 3 ) 県選手権 2.5.12 布勢
27 2 42.05.13 上田　英恵 ( 境高 2 ) 県選手権 3.5.11 東山
28 2 43.37.89 下村　かおり ( 米子松蔭高 1 ) 県選手権 1.5.13 布勢

【女子　１０ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 32.58 蘆田　陽子 ( 由良育英高 3 ） 山陽女子ロード 2.12.1 岡山
2 2 33.46 森本　 恵 ( 由良育英高 2+ ） 日本海マラソン 4.3.21 鳥取
3 2 33.51 野畑　麻衣 ( 米子商高 2+ ） 玉名ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 00.3.12 玉名
4 1 34.02 田川　典子 ( 城西大 ） 山陽女子ロード 2.12.1 岡山
5 1 34.07 津崎　紀久代 ( 名城大 2+ ） 宮崎女子ﾛｰﾄ 10.1.6 宮崎
6 2 34.22 岡田　雅未 ( 米子商高 1+ ） 玉名ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 00.3.12 玉名
7 2 34.47 井田　真理子 ( 米子商高 2+ ) 玉名ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 1.3.11 玉名
7 2 34.47 岩田　絵里子 ( 由良育英高 1+ ） 日本海マラソン 1.3.25 鳥取
7 2 34.47 平林　幸 ( 由良育英高 3 ) 山陽女子ロード 3.12.7 岡山
10 2 34.56 影井　貴子 ( 由良育英高 3+ ) 日本海マラソン 4.3.21 鳥取
11 1 34.57 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 2+ ） 松江レディース 15.3.15 松江 
12 2 34.58 根鈴　みどり ( 由良育英高 3 ） 山陽女子ロード 00.12.2 岡山
12 2 34.58 高野　寛子 ( 由良育英高 3 ） 山陽女子ロード 2.12.1 岡山
14 2 35.01 松原　由貴子 ( 米子松蔭高 1+ ) 玉名ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 4.3.7 玉名
15 2 35.02 西村　沙貴子 ( 鳥取育英高 3 ） 山陽女子ロード 9.12.23 岡山
16 2 35.12 蘆田　陽子 ( 鳥取育英高 1 ） 山陽女子ロード 00.12.02 岡山
17 2 35.13 田川　典子 ( 鳥取西高 2 ） 山陽女子ロード 00.12.02 岡山
18 2 35.28 足立　由真 ( 鳥取育英高 2+ ） 出雲くにびきマラソン 14.2.11 出雲
19 1 35.31 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 1+ ） 大阪ハーフマラソン 19.1.27 大阪
20 2 35.37 林　ひかる ( 鳥取西高 2 ） 山陽女子ロード 14.11.16 岡山
21 2 35.44 陰山　智美 ( 米子商高 2 ） 防府マラソン 00.12.17 防府
22 2 35.48 北島　絵美 ( 由良育英高 1+ ） 日本海マラソン 2.3.24 鳥取
23 1 35.53 花房　百伽 ( 福岡大 2+ ） 唐津10マイルロード 20.2.9 佐賀・唐津
24 2 35.57 廣芳　優香里 ( 由良育英高 1+ ） 日本海マラソン 4.3.21 鳥取



25 2 35.59 真也加ジェルーシャ有里 ( 鳥取育英高 3 ） 山陽女子ロード 19.12.15 岡山
26 2 36.09 濱上　千景 ( 鳥取城北高 3 ） 山陽女子ロードレース 18.12.23 岡山
26 2 36.09 杉村　和香 ( 八頭高 3 ） 山陽女子ロード 19.12.15 岡山
28 2 36.11 山根　朝美 ( 由良育英高 2+ ） 日本海マラソン 4.3.21 鳥取
29 2 36.12 葛山　琴未 ( 鳥取東高 2 ） 山陽女子ロード 10.11.23 岡山
30 2 36.15 小畑　実美 ( 米子松蔭高 3 ） 松江レディース 3.3.16 松江 

【女子　20ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 1.08.28 津崎　紀久代 ( 名城大 1+ ）  まつえレディース 9.3.15 松江
2 1 1.10.56 田川　典子 ( 城西大 ） まつえﾚﾃﾞｨｰｽ 5.3.20 松江 
3 1 1.11.41 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 2+ ） 松江レディースハーフ 15.3.15 松江 
4 1 1.12.18 廣芳　優香里 ( 玉川大 3+ ）  まつえレディース 9.3.15 松江 
5 1 1.12.24 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 1+ ） 大阪ハーフマラソン 19.1.27 大阪
6 1 1.12.30 松浦　七実 ( 鹿屋体大 2+ ）  まつえレディース 10.3.21 松江
7 1 1.12.41 西村　沙貴子 ( 玉川大 2+ ） 松江レディースマラソン 12.3.18 松江
8 1 1.12.52 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 20.1.26 大阪
9 1 1.16.05 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 20.12.20 岡山
10 1 1.17.07 北脇　亮子 ( 大東文化大 3+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
11 1 1.18.38 井筒　結希 ( 福岡大学 1+ ） 松江レディース 18.3.18 松江
12 1 1.19.58 杉村　奈美 ( 大阪学院大 3+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
13 1 1.20.33 花房　百伽 ( 福岡大 1+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
14 1 1.24.58 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 防府マラソン 16.12.18 防府
15 1 1.25.21 入川　千歩 ( 鳥取陸協 ） 大阪国際女子マラソン 19.1.27 大阪
16 1 1.25.27 河崎　靖恵 ( 鳥取陸協 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取
17 1 1.26.10 井上　麻美 ( チーム全力少年 ） 大阪女子ロード 16.12.4 大阪
18 1 1.32.08 松本　幸子 ( チーム全力少年 ） 防府マラソン 16.12.18 防府
19 1 1.33.08 石田　明子 ( チーム全力少年 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取
20 1 1.33.24 森村　奈美 ( 鳥取マスターズ ） 大阪ハーフマラソン 20.1.26 大阪
21 1 1.33.26 諌山　菜々子 ( 鳥取大 ） 山陽女子ロードレース 18.12.23 岡山
22 1 1.33.30 岩田　みどり ( 鳥取マスターズ ） 鳥取マラソン 19.3.10 鳥取
23 1 1.37.42 田中　洋子 ( 赤崎診療所 ） 国宝松江城マラソン 19.12.1 島根・松江

【女子　ハーフマラソン】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 1.11.53 津崎　紀久代 ( 名城大 1+ ） まつえレディース 9.3.15 松江
2 2 1.13.58 野畑　麻衣 ( 米子商高 2+ ） 松江レディース 00.3.19 松江
3 1 1.14.28 田川　典子 ( 城西大 ） 京都ｼﾃｨﾊｰﾌ 4.3.14 京都
4 1 1.15.15 藤田　理恵 ( 鹿屋体大 3+ ） 日本学生ﾊｰﾌ 16.3.20 松江 
5 1 1.16.00 廣芳　優香里 ( 玉川大 3+ ）  まつえレディース 9.3.15 松江 
6 1 1.16.11 松浦　七実 ( 鹿屋体大 2+ ） まつえﾚﾃﾞｨｰｽ 10.3.21 松江
7 1 1.16.30 西村　沙貴子 ( 玉川大 2+ ） 松江レディースマラソン 12.3.18 松江 
8 1 1.16.34 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 1+ ） 大阪ハーフマラソン 19.1.27 大阪
9 1 1.16.53 林　ひかる ( 立命大 3+ ） 大阪ハーフマラソン 20.1.26 大阪
10 2 1.19.13 岩田　絵里子 ( 由良育英高 ） 松江レディース 2.3.17 松江
11 1 1.20.03 堀尾　和帆 ( 環太平洋大 3 ） 山陽女子ロード 20.12.20 岡山
12 1 1.20.44 森本　恵 ( 大成学院大 ） 岡山国体 5.10.27 岡山
13 1 1.20.49 藤田　千尋 ( 鹿屋体大 ） 松江レディスハーフ 14.3.16 松江 
14 2 1.20.54 丹後谷　友子 ( 由良育英高 ） 山陽女子ロード 00.12.3 岡山
15 1 1.21.08 北脇　亮子 ( 大東文化大 3+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
16 2 1.21.12 井田　真理子 ( 米子松蔭高 ） 松江レディース 2.3.17 松江
17 1 1.21.14 白石　彩 ( 倉吉市陸協 ） 山陽女子ロード 10.11.23 岡山
18 1 1.21.55 佐藤　恵美 ( 鳥取大 1 ） 山陽女子ロード 11.12.23 岡山
19 1 1.22.47 井筒　結希 ( 福岡大学 1+ ） 松江レディース 18.3.18 松江
20 1 1.22.53 徳重　広美 ( 鳥取陸協 ） 出雲くにびきﾏﾗｿﾝ 11.2.11 出雲
21 2 1.22.54 影日　久子 ( 由良育英高 ） 山陽女子ロード 2.12.1 岡山
22 1 1.23.27 小川　沙起 ( 中京大 ） 国体 4.10.28 熊谷
23 2 1.23.49 近藤　さくら ( 鳥取商高 3 ） 山陽女子ロード 15.12.23 岡山
24 2 1.23.57 松原　由貴子 ( 米子松蔭高 ) くにびきマラソン 5.2.11 出雲
25 1 1.24.10 大西　直美 ( SYORE！ ） くにびきマラソン 6.2.11 出雲
26 1 1.24.19 杉村　奈美 ( 大阪学院大 3+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
27 1 1.24.21 山根　里紗 ( 大成学院大 ） 神戸ハーフ 3.11.9 神戸
28 1 1.24.49 花房　百伽 ( 福岡大 1+ ） まつえレディース 19.3.17 島根･松江
29 1 1.25.14 石川　綾乃 ( 中京女子大 ） 名古屋ﾊｰﾌ 7.11.23 瑞穂
30 1 1.25.46 岩田　みどり ( 倉吉市陸協 ） 丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 10.2.7 丸亀

【女子　30ｋｍ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 1.52.28 津崎　紀久代 ( 名城大 4+ ） 名古屋ｳｨﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 12.3.11 名古屋ｳｨﾝｽ
2 1 1.56.56 廣芳　優香里 ( 玉川大 4+ ） 大阪国際ﾏﾗｿﾝ 10.1.31 大阪
3 1 1.58.32 入江　ちはゆ ( 大阪学院大 2+ ） 熊日30Ｋロードレース 20.2.16 熊本
4 1 1.58.59 森本　 恵 ( 太成学院大 3+ ） 大阪国際マラソン 8.1.27 大阪
5 1 1.59.46 白石　彩 ( 倉吉市陸協 ） 鳥取マラソン 11.3.20 鳥取
6 1 2.02.42 山根　里紗 ( 大成学院大 ） 大阪30㎞ロード 3.12.7 長居公園
7 1 2.08.32 河崎　靖恵 ( 鳥取陸協 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取
8 1 2.08.51 入川　千歩 ( 鳥取陸協 ） 大阪国際女子マラソン 19.1.27 大阪
9 1 2.10.46 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 大阪国際女子マラソン 20.1.26 大阪
10 1 2.18.32 岩田　みどり ( 鳥取マスターズ ） 鳥取マラソン 19.3.10 鳥取
11 1 2.21.00 石田　明子 ( チーム全力少年 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取



12 1 2.25.54 松本　幸子 ( チーム全力少年 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取
13 1 2.26.52 田中　洋子 ( 赤崎診療所 ） 国宝松江城マラソン 19.12.1 島根・松江
14 1 2.28.44 桑本　陽子 ( 鳥取マスターズ ） おかやまマラソン 19.11.10 岡山
15 1 2.29.40 永海　昌子 ( 鳥取マスターズ ） 鳥取マラソン 19.3.10 鳥取

【女子　マラソン】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 2.38.49 津崎　紀久代 ( 名城大 4+ ） 名古屋ｳｨﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 12.3.11 名古屋ｳｨﾝｽﾞ
2 1 2.50.18 白石　彩 ( 倉吉市陸協 ） 鳥取マラソン 11.3.20 鳥取
3 1 2.51.13 廣芳　優香里 ( 玉川大 4+ ） 大阪国際ﾏﾗｿﾝ 10.1.31 大阪
4 1 2.53.18 大西　直美 ( 鳥取陸協 　 ） 名古屋ｳｨﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 13.3.10 名古屋ｳｨﾝｽﾞ
5 1 2.57.30 森本　 恵 ( 太成学院大 3+ ） 大阪国際マラソン 8.1.27 大阪
6 1 2.59.45 塩見　志保 ( チーム全力少年 ） 防府読売ﾏﾗｿﾝ 17.12.17 防府 
7 1 3.00.27 徳重　広美 ( 布勢AC ） 鳥取ﾏﾗｿﾝ 12.3.18 鳥取
8 1 3.01.55 河崎　靖恵 ( 鳥取陸協 ） 大阪国際女子マラソン 18.1.28 大阪
9 1 3.04.30 遠藤　順子 ( 鳥取大 ） つくばマラソン 3.11.30 つくば
10 1 3.04.46 入川　千歩 ( 鳥取陸協 ） 大阪国際女子マラソン 19.1.27 大阪
11 1 3.07.33 日下部　清子 ( 米子市陸協 ） 北海道マラソン 3.8.31 札幌
12 1 3.08.06 丹後谷　友子 ( 薫英女短大 ） 大阪国際マラソン 3.1.26 大阪
13 1 3.12.25 岩田　みどり ( 倉吉市陸協 ） 鳥取マラソン 10.3.21 鳥取
14 1 3.18.03 山根　里紗 ( 大成学院大 ） 大阪国際マラソン 4.1.25 大阪
15 1 3.18.34 松本　幸子 ( チーム全力少年 ） 防府マラソン 16.12.18 防府
16 1 3.20.25 石田　明子 ( チーム全力少年 ） 鳥取マラソン 18.3.11 鳥取
17 1 3.26.00 青木　敦美 ( 鳥取陸協 ） 福知山ﾏﾗｿﾝ 14.11.23 福知山
18 1 3.26.18 岡村　和美 ( 鳥取 ） 国宝松江城マラソン 19.12.1 島根・松江
19 1 3.27.31 森村　奈美 ( 鳥取陸協 ） 東京マラソン 19.3.3 東京
20 1 3.29.30 永海　昌子 ( 鳥取マスターズ ） 愛媛マラソン 19.2.10 愛媛
21 1 3.30.00 井上　麻美 ( チーム全力少年 ） 鳥取マラソン 17.3.12 鳥取
22 1 3.32.49 田中　洋子 ( 赤崎診療所 ） 鳥取マラソン 17.3.12 鳥取
23 1 3.34.25 景山　五子 ( 布勢AC ） 日本海マラソン 00.3.26 布勢
24 1 3.37.04 松田　直子 ( 鳥取大 ） 日本海マラソン 2.3.24 鳥取

【女子　６０ｍＨ(0.838m/8.5m)　】 室内
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 8.68 U20 岡﨑　汀 ( 倉吉東高 3+ ） 日本室内大阪 19.2.2 大阪城ホール

【女子　６０ｍＨ(0.762m/8.5m)　】 室内
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 3 8.57 福嶋　ひなた ( 福生中 3+ ） 日本室内大阪 20.2.1 大阪城ホール
2 2 8.84 河本　美祐 ( 倉吉東高 1+ ） 日本室内大阪 20.2.1 大阪城ホール
3 2 8.93 U18 杉本　鈴夏 ( 倉吉東高 1+ ） 日本室内大阪 19.2.2 大阪城ホール
4 2 8.96 岡﨑　汀 ( 倉吉東高 2+ ） 日本室内大阪 18.2.3 大阪城ホール
5 2 8.97 中西　真穂 ( 鳥取西高 2+ ） 大阪ジュニア室内 9.2.11 大阪城
6 2 9.25 門脇　美季 ( 倉吉東高 2+ ） 日本ジュニア室内 13.2.2 大阪城

【女子　１００ｍＨ　0.838(0.840)/8.50】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 13.84 ( 0.5 ) 岡崎　汀 ( 甲南大 1 ） 西日本学生 19.6.23 京都･西京極
2 1 14.03 ( 1.6 ) 山根　瑠美 ( 美作大 4 ） 中四国学生 12.5.19 丸亀
3 2 14.06 ( 1.0 ) 福嶋　ひなた ( 鳥取中央育英高 1 ） 県高校新人 20.9.18 布勢
4 2 14.35 ( 1.9 ） 河本　美祐 ( 倉吉東高 1 ） 中国高校新人 19.10.12 岡山･県総合
5 2 14.53 ( 0.2 ） 廣賀　彩花 ( 倉吉総産高 3 ） 中国高校 13.6.23 岡山
6 1 14.59 ( 1.7 ） 改野　由佳 ( 鳥取大 ） 中国五県 1.8.18 岡山
7 1 14.61 ( 1.7 ） 山根　愛子 ( 鳥取大 4 ） 中四国学生 6.10.21 岡山
8 2 14.64 ( 1.4 ） 中西　真穂 ( 鳥取西高 3 ） ｽﾌﾟﾘﾝﾄ挑戦記録会 9.6.7 布勢
9 2 14.69 ( 0.0 ） 安達　加奈 ( 倉吉東高 ） 全国高校 3.8.2 長崎
10 2 14.70 ( 0.6 ） 有本　吏里 ( 倉吉東高 2 ） 県新人 18.9.14 布勢
11 2 14.71 ( 1.2 ） 大田　絵恋 ( 鳥取城北高 1 ） 中国新人 18.10.13 広島スタジアム
12 2 14.81 ( 1.1 ） 厨子　遥 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 11.6.18 維新記念
12 2 14.81 ( 0.3 ） 門脇　美季 ( 倉吉東高 1 ） 中国新人 12.10.13 山口
14 2 14.84 ( 1.6 ) 杉本　鈴夏 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 20.7.4 布勢
15 2 14.87 ( 1.5 ） 中井　夢実 ( 鳥取育英高 2 ） 中国高校 14.6.22 布勢
15 2 14.87 ( 0.1 ） 坂口　詩歩 ( 倉吉東高 2 ） 県新人 16.9.16 布勢
17 2 14.93 ( 0.1 ) 藤井　里沙 ( 倉吉総産高 3 ） 中国高校 5.6.19 岡山
17 2 14.93 ( 1.6 ) 清水　美郷 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 20.7.4 布勢
19 2 14.95 ( 1.2 ） 田中　千世 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 12.6.17 広島広域
20 2 14.97 ( 1.7 ） 前田　紗弥香 ( 米子東高 3 ） 県高校 1.6.4 布勢
21 2 14.98 ( 0.4 ） 足立　めぐみ ( 境高 ） 中国五県対抗 3.8.23 浜山
21 1 14.98 ( 1.0 ） 後藤　千恵 ( 美作大 3 ） 中四国学生選手権 9.10.17 松山
23 2 15.07 ( 1.7 ） 石名　遥 ( 鳥取西高 2 ） 県新人 14.9.19 布勢
24 2 15.09 ( 0.6 ) 寺谷　諭美 ( 倉吉東高 3 ） 全国高校選抜 14.8.31 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

25 1 15.10 ( 1.1 ） 谷村　美穂 ( 甲南大 3 ） 布勢スプリント 13.6.30 布勢
26 2 15.15 ( 1.5 ） 日野　翼 ( 鳥取育英高 3 ） 県高校 10.5.31 布勢
27 2 15.17 ( 1.5 ） 山田　莉己 ( 米子東高 2 ） 県高校 10.5.31 布勢
28 2 15.21 ( 1.1 ） 牧　香澄 ( 倉吉東高 1 ） 県新人 12.9.21 布勢
28 2 15.21 ( 0.9 ） 安達　香奈 ( 米子南高 2 ） 県高校 17.5.29 布勢
30 2 15.23 ( 0.6 ) 谷岡　景子 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 16.5.30 布勢

【女子　１００ｍＨ　0.762/8.50】



順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 13.74 ( 0.0 ) 岡﨑　汀 ( 倉吉東高 2 ） Ｕ18日本陸上選手権 17.10.20 瑞穂
2 3 13.98 ( 0.4 ) 福嶋　ひなた ( 福生中 3 ） ジュニアオリンピック 19.10.11 神奈川･等々力
3 3 14.21 ( 1.7 ） 河本　美祐 ( 倉吉西中 3 ） 国体 18.10.7 福井県営
4 2 14.54 ( 0.3 ) 山根　瑠美 ( 倉吉総産高 1 ） 国体 6.10.9 神戸
5 2 14.59 ( -1.2 ） 有本　吏里 ( 倉吉東高 2 ） 全国高校選抜 18.8.26 大阪・ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ

6 3 14.65 ( 0.4 ） 杉本　鈴夏 ( 赤碕中 3 ） 県ジュニア 17.8.26 米子
7 2 14.69 ( -0.4 ） 廣賀　彩花 ( 倉吉総産高 1 ） 国体選手選考会 11.7.17 布勢
8 3 15.19 ( 0.4 ） 大田　絵恋 ( 桜ヶ丘中 3 ） 県ジュニア 17.8.26 米子
9 2 15.20 ( 1.9 ） 木下　来海 ( 鳥取商高 1 ） 国体選手選考会 16.7.17 布勢
10 3 15.22 ( -1.1 ） 中井　夢実 ( 河北中 3 ） ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 12.10.26 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ
10 3 15.22 ( 0.4 ） 西村　華乃 ( 河北中 3 ） 県ジュニア 17.8.26 米子
12 3 15.26 ( -0.4 ） 安達　香奈 ( 弓ヶ浜中 3 ） 県ジュニア 15.8.29 倉吉
13 3 15.28 ( 0.3 ） 藤崎　佳穂 ( 鳥大附属中 3 ） 県ジュニア 11.8.27 倉吉
14 3 15.34 ( 0.6 ） 中村　彩香 ( 箕蚊屋中 3 ） 県ジュニア 8.8.30 倉吉
15 2 15.36 ( -1.3 ） 門脇　美季 ( 倉吉東高 1 ） 国体選手最終選考会 12.7.14 布勢
16 2 15.38 ( 1.8 ） 桑本　茉奈 ( 鳥取育英高 3 ） 鳥取県選手権 18.5.12 布勢
17 2 15.41 ( -0.3 ） 山田　莉己 ( 米子東高 1 ） 国体選手選考会 9.7.19 布勢
18 3 15.47 ( 0.3 ） 坂口　詩歩 ( 河北中 3 ） 県ジュニア 14.8.30 倉吉
19 3 15.50 ( 0.4 ） 山本　明香理 ( 倉吉西中 3 ） 県ジュニア 17.8.26 米子
20 3 15.61 ( 1.3 ） 吉持　由美子 ( 箕蚊屋中 3 ） ⑩土曜記録会 10.10..2 布勢
21 3 15.62 ( 0.3 ） 牧　香澄 ( 倉吉西中 3 ） 県ジュニア 11.8.27 倉吉
22 2 15.66 ( -1.3 ） 寺谷　諭美 ( 倉吉東高 1 ） 国体選手最終選考会 12.7.14 布勢
23 1 15.68 ( 1.9 ） 谷村　美穂 ( 甲南大 2 ） 京都学生 12.4.13 西京極
23 2 15.68 ( 1.9 ） 梶原　美悠 ( 鳥取城北高 1 ） 国体選手選考会 16.7.17 布勢
25 2 15.76 ( 1.9 ） 門脇　愛音 ( 境高 1 ） 国体選手選考会 16.7.17 布勢
26 2 15.77 ( -0.3 ） 藤森　晧未 ( 八頭高 1 ） 国体選手選考会 9.7.19 布勢
27 2 15.87 ( 1.3 ） 谷岡　景子 ( 倉吉東高 1 ） 国体選手選考会 14.7.13 布勢
28 2 15.92 ( -2.8 ） 田中　千世 ( 鳥取城北高 1 ） 国体選手選考会 10.7.18 布勢
29 2 15.98 ( 0.0 ） 嶋本　茜 ( 米子南高 1 ） 鳥取県選手権 15.5.9 布勢
30 2 16.13 ( -0.3 ） 厨子　遥 ( 鳥取城北高 1 ） 国体選手選考会 9.7.19 布勢

【女子　４００ｍＨ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 59.82 定常　銘美 ( 倉吉東高 3 ） 全国高校 6.8.4 長居
2 2 1.01.40 新　里菜 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 5.6.18 岡山
3 1 1.01.63 後藤　千恵 ( 美作大 2 ） 西日本学生 8.7.5 西京極
4 2 1.02.22 安達　加奈 ( 倉吉東高 ） 国体 3.10.26 袋井
5 2 1.02.40 福井　向日葵 ( 米子北高 3 ） 中国高校 17.6.17 広島広域 
6 2 1.02.59 柴田　あすみ ( 倉吉東高 2 ） 日本ﾕｰｽ 12.10.21 瑞穂
7 2 1.02.67 本田　美里 ( 倉吉工高 3 ） 全国高校 1.8.4 熊本
8 2 1.02.89 山根　瑠美 ( 倉吉総産高 2 ） 全国高校 7.8.4 佐賀
9 2 1.03.10 石田　夕稀 ( 鳥取商高 3 ） 中国高校 13.6.22 岡山
9 2 1.03.10 石名　遥 ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 15.6.20 浜山
11 2 1.03.26 青砥　奈々美 ( 境高 ） 中国高校 2.6.22 広島
12 2 1.03.45 谷村　美穂 ( 鳥取西高 3 ） 中国五県対抗 10.8.22 広島広域
13 2 1.03.57 木下　来海 ( 鳥取商高 3 ） 国体選手選考会 18.7.15 布勢
14 2 1.03.65 中澤　瑠衣子 ( 境高 2 ） 国体 00.10.15 富山
15 2 1.04.04 森田　和 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 15.5.31 布勢
16 2 1.04.53 　 　 　 廣賀　彩花 ( 倉吉総合高 3 ） 県高校 13.6.02 布勢
17 2 1.05.22 　 　 　 山田　規可 ( 境高 3 ） 中国高校 7.6.16 広島広域
18 2 1.05.40 大高木　結理 ( 八頭高 2 ） 中国新人 9.10.11 岡山
19 2 1.05.41 安達　香奈 ( 米子南高 2 ） 中国高校 17.6.17 広島広域 
20 1 1.05.48 賀川　沙夜香 ( 九州女子大 M2 ） 九州学生対抗 7.5.12 大分市営
21 2 1.05.90 市村　愛結美 ( 鳥取西高 3 ） 中国高校 11.6.18 維新記念
22 2 1.05.91 門脇　美季 ( 倉吉東高 1 ） 県新人 12.9.23 布勢
23 2 1.06.05 澤田　佳詩乃 ( 鳥取西高 2 ） 県新人 16.9.17 布勢
24 2 1.06.08 清水　千明 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 12.5.27 布勢
25 2 1.06.22 駒井　朝伽 ( 境高 2 ） 県高校新人 20.9.19 布勢
26 2 1.06.24 麻木　菜々美 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校新人 20.9.19 布勢
27 2 1.06.35 中原　佳栄 ( 八頭高 3 ） 中国高校 7.6.16 広島広域 
28 2 1.06.56 牧　香澄 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 14.6.1 布勢
29 2 1.06.57 伊井野　のぞみ ( 鳥取商高 3 ） 中国高校 17.6.17 広島広域 
30 2 1.06.75 　 　 　 鳥井　沙世子 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 13.6.22 岡山

【女子　３０００ｍＳＣ】
順位 区分 記 録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 10.23.96 荒井　悦加 ( ＳＭＴＣ ） 日本選手権 14.6.8 とうほう
2 1 11.20.68 花房　百伽 ( 福岡大 1 ） 西日本インカレ 18.6.30 沖縄総合
3 1 11.44.78 坂田　瑠衣 ( 大阪国際大 3 ） 大阪選手権 14.6.28 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

4 1 14.07.25 阪田　実紗希 ( 鳥取大 2 ） 中国四国学生 20.10.3 香川･丸亀

【女子　３０００ｍ競歩】
順位 区分 記 録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 13.53.25 廣澤　里佳 ( 鳥取商高 3 ） 全国高校 00.8.15 長良川
2 2 14.05.32 松本　直子 ( 由良育英高 3 ） 全国高校 4.8.2 浜山
3 2 14.08.58 石笠　弥生 ( 由良育英高 3 ） 全国高校 00.8.15 長良川
4 2 14.08.66 城本　佳菜 ( 八頭高 3 ） 中国高校 9.6.19 浜山
5 2 14.27.08 山田　ゆか璃 ( 八頭高 3 ） 中国高校 3.6.20 山口



6 2 14.27.12 谷口　あかね ( 鳥取商高 3 ） 県高校 5.6.4 布勢
7 2 14.31.05 池内　葉月 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 5.6.17 岡山
8 2 14.40.10 谷口　佳代 ( 鳥取商高 3 ） 全国高校 2.6.21 笠松
9 2 14.43.86 猪尾　祐実 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 6.6.16 維新記念
10 2 14.46.08 長岡　有紀 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 9.5.30 布勢
11 2 14.51.49 有田　慶子 ( 鳥取商高 3 ） 中国高校 2.6.21 広島
12 2 14.51.61 菅 　裕恵 ( 八頭高 2 ） 県新人 8.9.19 布勢
13 2 14.52.95 河村　実可子 ( 青谷高 3 ） 県高校 9.5.30 布勢
14 2 14.57.44 西山　祐里 ( 由良育英高 2 ） 中国新人 3.10.18 広島スタ
15 2 15.01.79 小谷　早貴 ( 鳥取東高 3 ） 県高校 7.5.26 布勢
16 2 15.04.70 山内　 妙 ( 八頭高 3 ） 中国高校 7.6.15 広島広域
17 1 15.18.94 加嶋　久子 ( ＴＴＣ ） 県選手権 2.5.12 布勢
18 2 15.28.20 霜田　麻衣子 ( 鳥取商高 ） 県新人 00.9.22 東山
19 2 15.41.39 岸田　有里子 ( 鳥取商高 2 ） 県新人 6.9.22 米子
20 2 15.42.80 尾川　裕子 ( 由良育英高 2 ） 県新人 3.9.26 布勢
21 2 15.43.76 上田　絵美 ( 境高 3 ） 県高校 2.6.1 布勢
22 2 15.52.45 上田　英恵 ( 境高 3 ） 県高校 4.5.21 布勢
23 2 15.54.44 平井　結佳 ( 八頭高 2 ） 中国新人 5.10.15 米子
24 2 15.55.00 田中　沙知子 ( 由良育英高 2 ） 県新人 1.9.28 布勢
25 2 15.59.86 山根　英子 ( 八頭高 3 ） 中国高校 10.6.18 布勢
26 2 16.02.85 岩本　藍 ( 八頭高 3 ） 県高校 4.5.21 布勢
27 2 16.12.26 兼平　紀子 ( 鳥取東高 2 ） 県選手権 7.5.13 布勢
28 2 16.14.17 松本　和泉 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 4.5.21 布勢
29 2 16.15.39 西尾　由香 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 4.5.21 布勢
30 2 16.18.85 山本　寛子 ( 八頭高 2 ） 県新人 6.9.22 米子

【女子　５０００ｍ競歩】
順位 区分 記 録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 22.45.34 入江　みはゆ ( 八頭高 3 ） 全国高校 17.7.30 山形総合 
2 2 23.25.53 廣澤　里佳 ( 鳥取商高 3 ） 国体 00.10.16 富山
3 1 24.15.93 加嶋　久子 ( 東女体大 ） 関東学生 00.5.14 国立
4 2 24.21.15 山田　ゆか璃 ( 八頭高 3 ） 国体予選 3.7.13 倉吉
5 2 24.28.76 谷口　佳代 ( 鳥取商高 3 ） 国体 2.10.24 春野
6 2 24.28.81 城本　美結 ( 鳥取城北高 3 ） 全国高校競技会 20.10.23 広島広域
7 1 24.32.32 城本　佳菜 ( びわこ成蹊ｽﾎﾟ大 3 ） びわこ成蹊大記録会 12.6.30 びわこ成蹊大
8 2 24.38.02 松本　直子 ( 由良育英高 3 ） 国体予選 4.7.18 布勢
9 2 24.52.28 浅尾　知佳 ( 鳥取城北高 3 ） 広島県央競歩 13.11.24 東広島
10 2 24.55.95 石笠　弥生 ( 由良育英高 3 ） 00.9.17 加古川
11 1 25.13.02 猪尾　祐実 ( 中京女子大 1 ） 西日本学生 7.9.15 長良川
12 2 25.31.56 長岡　有紀 ( 鳥取西高 3 ） 香川選手権 9.5.3 丸亀
13 2 25.36.69 小谷　早貴 ( 鳥取東高 3 ） 国体予選 7.7.16 布勢
14 2 26.01.82 後藤　奈央 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 17.5.27 布勢
15 1 26.02.78 池内　葉月 ( 高岡法科大 1 ） 全日本ジュニア 6.6.4 西部
16 2 26.09.44 西山　祐里 ( 由良育英高 2 ） 国体予選 3.7.13 倉吉
17 2 26.24.40 岡本　桜 ( 鳥取育英高 2 ） 中国新人 14.10.11 岡山
18 2 26.27.52 伊藤　汐織 ( 境高 3 ） 中国高校 13.6.21 岡山
19 1 26.27.64 福本　吾弥 ( 神戸学院大 1 ） 兵庫選手権 14.7.12 神戸総合
20 2 26.34.14 有田　慶子 ( 鳥取商高 2 ） 国体予選 1.7.15 布勢
21 2 26.57.25 菅 　裕恵 ( 八頭高 2 ） 国体予選 8.7.20 倉吉
22 2 27.01.29 田中　沙知子 ( 由良育英高 2 ） 国体予選 1.7.15 布勢
23 2 27.04.22 河村　実可子 ( 青谷高 3 ） 日本ｼﾞｭﾆｱ・ﾕｰｽ 9.5.4 西部
24 2 27.09.86 長田　亜希 ( 鳥取育英高 3 ） 中国高校 15.6.19 浜山
25 2 27.31.22 新　苑香 ( 八頭高 3 ） 中国高校 15.6.19 浜山
26 2 27.34.68 三好　夏未 ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 12.6.15 広島広域
27 2 27.37.76 谷口　あかね ( 鳥取商高 2 ） 国体予選 4.7.18 布勢
28 2 27.40.87 上田　絵美 ( 境高 3 ） 国体予選 2.7.14 東山
29 2 27.44.77 兼平　紀子 ( 鳥取東高 2 ） 日本ｼﾞｭﾆｱ 7.5.3 西部
30 2 27.53.57 伊賀　朱里 ( 鳥取西高 2 ） 県新人 16.9.16 布勢

【女子　１００００ｍ競歩】
順位 区分 記 録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 49.56.33 城本　佳菜 ( びわこ成蹊ｽﾎﾟ大 3 ） 日本学生個人 12.6.23 平塚
2 1 51.29.9 加嶋　久子 ( 東女体大 ） 00.3.30 西部
3 1 51.34.84 入江　みはゆ ( 明治国際医療大 1 ） 長崎陸協競歩大会 18.12.9 長崎県総合
4 1 51.36.57 猪尾　祐実 ( 中京女子大 2 ） 日本学生個人 8.6.8 平塚
5 1 51.55.44 池内　葉月 ( 高岡法科大 3 ） 北信越学生 8.5.11 冨山総合
6 1 52.35.11 廣澤　里佳 ( 鳥取県体協 ） 日本ジュニア 1.6.30 松本
7 1 53.28.39 浅尾　智佳 ( 美作大 1 ） 中四国学生選手権 14.10.25 広島ｽﾀｼﾞｱﾑ
8 1 57.31.53 松本　直子 ( 美作大 1 ） 国体予選 5.7.17 布勢
9 1 59.25.69 岡本　桜 ( 四国大 1 ） 中四国学生対校 16.5.28 愛媛総合

【女子　１０ｋｍ競歩】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 50.34 猪尾　祐実 ( 中京女子大 1+ ） ｼﾞｭﾆｱ選抜競歩 8.1.27 神戸
2 1 50.35 城本　佳菜 ( びわこ成蹊大 3 ) 全日本競歩輪島 12.4.14 輪島
3 1 50.52 加嶋　久子 ( 東女体大 ） 高畠競歩 00.10.29 高畠
4 1 51.36 池内　葉月 ( 高岡法科大 3 ） 全日本選手権 8.4.12 輪島
5 1 51.43 廣澤　里佳 ( 布勢ＡＣ ） 日本選手権女子20km競歩 2.1.27 神戸



6 1 53.56 入江　みはゆ ( 明治国際医療大 1+ ） 日本選手権女子20km競歩 19.2.17 兵庫･六甲
7 1 54.56 松本　直子 ( 美作大 1+ ） ｼﾞｭﾆｱ選抜 6.1.29 神戸

【女子　２０ｋｍ競歩】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 1.45.17 加嶋　久子 ( 東女体大 ） 高畠競歩 00.10.29 高畠
2 1 1.45.46 城本　佳菜 ( びわこ成蹊大 2+ ) 全日本競歩能美 12.3.11 能美
3 1 1.45.51 廣澤　里佳 ( 布勢ＡＣ ） 日本選手権女子20km競歩 2.1.27 神戸
4 1 1.49.59 入江　みはゆ ( 明治国際医療大 1+ ） 全日本競歩能美・日本学生20km競歩 19.3.17 石川･能美
5 1 1.50.00 池内　葉月 ( 高岡法科大 2; ） 全日本競歩能美 8.3.16 能美

【女子　走高跳】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 1.76 寺谷　諭美 ( 筑波大 1 ） 筑波大競技会 15.5.30 筑波大
2 2 1.75 駒場　萌美 ( 鳥取西高 1 ） 岡山国体 5.10.24 岡山
2 2 1.75 萩原　くらら ( 倉吉東高 3 ） 国体 12.10.8 長良川
4 2 1.71 塩谷　佳奈子 ( 境高 3 ） 中国高校 3.6.20 山口
4 2 1.71 佐々木　エルザ ( 鳥取城北高 2 ） 記録会 5.4.29 布勢
6 2 1.65 河野　恵里花 ( 境高 3 ） 会長杯 14.10.25 米子
7 1 1.62 礒江　さつき ( 南大阪大 ） 大阪学生 00.4.13 万博
7 2 1.62 河村　智子 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 1.6.16 布勢
7 2 1.62 長岡　里香 ( 八頭高 2 ） 中国新人 9.10.10 岡山
10 2 1.61 吉田　樹璃 ( 鳥取城北高 2 ） 県新人 15.9.20 米子
10 2 1.61 梶原　美悠 ( 鳥取城北高 1 ） 東部記録会 16.4.24 布勢
12 3 1.60 土井　あかり ( 河北中 3 ） 土曜記録会④ 17.10.7 布勢

13 2 1.59 中島　佳乃 ( 倉吉西高 3 ） 中国高校 9.6.19 浜山

13 2 1.59 横山　千尋 ( 鳥取育英高 2 ） 中国高校 9.6.19 浜山

13 3 1.59 小林　天 ( 東山中 3 ） 西部地区選手権 20.8.2 米子

16 3 1.58 栗本　樹里 ( 船岡中 2 ) 県中新人 13.9.21 布勢

16 2 1.58 岡崎　汀 ( 倉吉東高 2 ） 全国高校選抜 17.8.26 ﾔﾝﾏｰフィールド長居 

16 3 1.58 井東  結 ( 境港第二中 2 ） 中国中学 19.8.9 山口･維新

19 2 1.57 板井　望 ( 境高 3 ） 中国高校 5.6.17 岡山

20 2 1.56 岸本　佳美 ( 境高 3 ） 中国高校 3.6.20 山口

20 2 1.56 厨子　遥 ( 鳥取城北高 1 ） 県新人 9.9.20 布勢

20 2 1.56 富永　夏帆 ( 境高 2 ） 県高校新人 20.9.20 布勢

20 2 1.56 細田　ひかり ( 鳥取西高 2 ） 会長杯 20.10.24 米子

24 2 1.55 村尾　絵美 ( 米子西高 3 ） 記録会 00.4.29 東山

24 1 1.55 中村　純 ( 東京学芸大 ） 日本選抜混成 00.6.3 松任

24 3 1.55 寺岡　夏希 ( 福部中 2 ） 中国中学 00.8.9 布勢

24 2 1.55 福島　晃子 ( 境高 3 ） 県選手権 1.5.12 布勢

24 3 1.55 香川　侑美 ( 福生中 3 ） 記録会 4.4.25 米子

24 1 1.55 山根　愛子 ( 鳥取大 2 ） 日本学生 4.7.3 国立

24 2 1.55 坪倉　美佳 ( 米子西高 3 ） 記録会 5.4.29 米子

24 2 1.55 田村　帆野佳 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 16.5.28 布勢

24 3 1.55 山下　遥 ( 倉吉西中 3 ） 県中総体 16.7.24 布勢

【女子　棒高跳】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 3.92 松本　佳江 ( 中京大 ） 西日本学生 4.9.12 岡山
2 1 3.90 江口　茜 ( WWAC ） 中国五県 5.8.21 布勢
3 1 3.60 斉木　杏祐華 ( 中京大 4 ） 中京大競技会 18.8.3 中京大梅村
4 2 3.40 田中　七海 ( 倉吉総産高 2 ） 鳥取県選手権 20.7.26 布勢
4 2 3.40 坂口　ジャスミン ( 倉吉北高 2 ） 鳥取市選手権 20.8.1 布勢
6 2 3.30 松本　亜沙美 ( 倉吉東高 ） 県新人 4.9.25 米子
7 2 3.00 山本　佳奈 ( 倉吉西高 ） 県選手権 3.5.11 東山
7 2 3.00 村上　麻美 ( 倉吉総産高 3 ） 国体 8.10.4 大分総合
7 2 3.00 杉山　和奏 ( 倉吉北高 2 ） 倉吉市選手権 18.6.10 倉吉
10 2 2.90 吉田　紘巳 ( 倉吉総産高 ） 県選手権 4.5.9 布勢
11 2 2.80 市橋　 桜 ( 倉吉総産高 3 ） 国体選手選考会 9.7.19 布勢
11 1 2.80 吉田　瑠花 ( 日本大 1 ） 鳥取県選手権 17.5.7 布勢
13 2 2.70 木村　まりな ( 倉吉総産高 3 ） 鳥取県選手権 17.5.7 布勢
14 2 2.40 堀江　祐子 ( 倉吉工高 2 ） 国体予選会 00.7.16 布勢
15 3 2.30 横山　千尋 ( 倉吉東中 2 ） 倉吉東伯選手権 6.6.19 倉吉
15 3 2.30 村上　沙希 ( 青谷中 ） 県新人 11.9.17 布勢
17 3 2.20 岡本　牧子 ( 倉吉西中 ） 会長杯 00.11.3 布勢

【女子　走幅跳】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 6.11 ( 1.4 ） 湊　つばさ ( 鳥取県ＳＣ ） 会長杯 7.10.28 布勢
2 1 6.00 ( 0.9 ） 小原　未陽 ( 島根大 4 ） 中四国学生 16.10.21 広島広域
3 2 5.91 ( 1.9 ） 有本　吏里 ( 倉吉東高 2 ） 中国新人 18.10.13 広島スタジアム
4 1 5.90 ( -0.5 ) 岩本　理沙 ( SMTC ） 国体選手選考会 14.7.13 布勢
5 1 5.88 ( 1.1 ） 藤田　志保美 ( 島根大 ） 中四国学生 0.5.14 高知
6 1 5.86 ( -0.8 ） 山根　愛子 ( 鳥取大 3 ） 西日本学生 5.9.17 長居第二
7 2 5.79 ( 1.1 ） 横山　早紀 ( 倉吉東高 3 ） 全国高校 7.8.5 佐賀
8 2 5.76 ( -0.4 ） 岡崎　汀 ( 倉吉東高 3 ） 中国高校 18.6.16 山口・維新



9 1 5.72 ( 1.7 ） 福長　ちひろ ( 鳥取陸協 ） 記録会（東部） 15.4.29 布勢
10 2 5.68 ( 0.0 ) 宍戸　美咲 ( 境高 2 ） ⑨土曜記録会 14.11.22 布勢
10 2 5.68 ( 0.8 ） 西小野　莉子 ( 境高 1 ） 県新人 18.9.14 布勢
12 2 5.66 ( 1.4 ） 澤田　侑輝乃 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 13.6.22 岡山
13 2 5.65 ( 1.5 ） 澤田　千穂 ( 米子西高 3 ） 県高校 1.6.2 布勢
14 2 5.62 ( 1.4 ） 中澤　摩美 ( 境高 3 ） 県新人 3.9.26 布勢
14 2 5.62 ( 1.2 ） 寺谷　諭美 ( 倉吉東高 3 ） 中国高校 14.6.21 布勢
14 2 5.62 ( 1.9 ） 牧野　里香 ( 倉吉東高 2 ） 会長杯 15.10.25 布勢
17 1 5.60 ( 1.6 ） 藤井　麗 ( 島根大 4 ） 中四国学生対校 15.5.15 岡山
18 2 5.59 ( 0.9 ) 戸田　千晴 ( 境高 3 ） 県高校 6.5.28 布勢
19 3 5.58 ( 1.3 ) 谷口　陽向 ( 鳥取北中 3 ） 中学校通信 20.8.29 布勢
20 2 5.57 ( 1.3 ) 高藤　陽美 ( 八頭高 2 ） 県高校 4.5.22 布勢
21 2 5.53 ( 0.4 ） 厨子　遥 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 11.6.19 維新記念
22 2 5.52 ( 1.3 ) 吉田　瑠花 ( 倉吉総産高 3 ） 国体選手選考会 16.7.17 布勢
23 1 5.49 ( 1.1 ) 岡崎　穂乃香 ( 岡山大 3 ） 中国五大学 19.9.1 布勢

24 2 5.46 ( 1.2 ） 池田　悠紀子 ( 鳥取育英高 2 ） 会長杯 8.10.26 米子
25 2 5.43 ( 2.0 ) 馬屋原　美希 ( 鳥取育英高 2 ） 県新人 6.9.22 米子

25 3 5.43 ( -0.8 ） 藤原　菜月 ( 八頭中 3 ） 県中総体 15.7.18 倉吉

27 2 5.42 ( 0.8 ） 本庄　由依 ( 鳥取城北高 3 ） 国体選手選考会 10.7.18 布勢
28 1 5.40 ( 1.5 ) 谷本　望実 ( 鳥取大 2 ） 鳥取市選手権 19.6.8 布勢
29 2 5.39 ( 1.4 ） 宇野　まり恵 ( 境高 2 ） 県高校 3.6.2 東山
30 2 5.38 ( 0.5 ） 東田　愛海 ( 米子西高 2 ） 西部選手権 9.8.23 米子

【女子　三段跳】
順位 区分 記録 風力 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 12.60 ( 1.0 ） 湊　つばさ ( 島根大 ） 県選手権 5.5.8 布勢
2 1 12.08 ( 0.2 ） 岩本　理沙 ( 美作大 2 ） 岡山学生 11.11.6 倉敷
3 1 12.07 ( 2.0 ） 福長　ちひろ ( 鳥取陸協 ） 鳥取市選手権 17.6.10 布勢
4 1 12.05 ( 1.9 ） 小原　未陽 ( 島根大 4 ） 西部跳躍記録会 16.6.28 竜ヶ山
5 1 11.75 ( 0.7 ） 横山　早紀 ( 都留文科大 3 ） 関東学生新人 10.9.15 国立
6 2 11.69 ( 2.0 ） 島谷　夏帆 ( 境高 3 ） 中国五県対抗 17.8.20 布勢
7 1 11.51 ( 1.7 ） 寺谷　諭美 ( 筑波大 1 ） 記録突破会 15.5.23 筑波大 
8 2 11.50 ( 1.7 ） 坂本　琴 ( 鳥取城北高 2 ） 会長杯 18.10.20 布勢
9 2 11.48 ( 0.9 ) 富永　夏帆 ( 境高 2 ） 県高校新人 20.9.20 布勢
10 1 11.37 ( -1.0 ） 中川　理恵 ( タスクTC ） 鳥取市選手権 00.5.28 布勢
11 1 11.36 ( 0.7 ） 谷村　美穂 ( 甲南大 4 ） 関西学生 14.5.10 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ
12 2 11.34 ( 0.3 ) 宍戸　美咲 ( 境高 2 ） 土曜記録会 14.6.28 竜ヶ山
13 2 11.33 ( 0.0 ) 河野　恵里花 ( 境高 3 ） 土曜記録会 14.6.28 竜ヶ山
14 2 11.25 ( 1.2 ） 道川　華奈 ( 境高 3 ） 境港市選 13.6.9 竜ヶ山
15 2 11.21 ( 0.6 ) 西小野　莉子 ( 境高 3 ） 県高校 20.7.4 布勢
16 2 11.20 ( 0.2 ) 後藤　千恵 ( 倉吉総産高 3 ） 中国五県 6.8.20 岡山
17 2 11.11 ( 1.1 ) 大田　詩穏 ( 鳥取城北高 3 ） 東部記録会 17.4.29 布勢
18 1 11.04 ( 1.3 ) 池田　悠紀子 ( 武庫川女大 1 ） 関西学生学年別 11.10.26 長居第二
19 2 10.93 ( 0.2 ) 清水　美郷 ( 倉吉東高 3 ） 鳥取県選手権 20.7.26 布勢
20 2 10.91 ( 1.9 ) 島谷　莉帆 ( 境高 3 ） 西部地区選手権 20.8.2 米子
21 2 10.90 ( 0.3 ) 北窓　玲奈 ( 米子南高 2 ） 会長杯 19.10.19 倉吉
22 2 10.87 ( 1.0 ) 岡崎　汀 ( 倉吉東高 2 ） 県新人 17.9.16 布勢
23 1 10.78 ( 1.4 ) 藤井　麗 ( 島根大 3 ） 鳥取県選手権 14.5.11 布勢
24 2 10.71 ( -0.2 ) 馬屋原　美希 ( 鳥取育英高 3 ） 国体予選 7.7.16 布勢
25 2 10.62 ( 1.2 ） 戸田　千春 ( 境高 ） 県ジュニア 4.8.29 倉吉
26 2 10.61 ( 1.5 ) 藤井　里沙 ( 倉吉総産高 3 ） 国体予選 5.7.17 布勢
27 2 10.57 ( -0.2 ) 安本　奏海 ( 鳥取西高 2 ） 鳥取県選手権 20.7.26 布勢
28 2 10.56 ( 1.5 ） 梶原　美悠 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校 17.5.29 布勢
28 2 10.56 ( -0.2 ） 福山　遥 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 18.6.17 山口・維新
30 2 10.55 ( 1.2 ） 山下　遙 ( 倉吉東高 1 ） 県高校 17.5.29 布勢

【女子　砲丸投４．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 13.58 牧　和穂 ( 鳥取県SC ） 岡山国体 5.10.23 岡山
2 2 12.28 久保　春菜 ( 米子北高 3 ） 中国高校 13.6.23 岡山
3 2 12.23 小原　未華 ( 境高 2 ） 中国高校 5.6.19 岡山
4 1 11.80 高原　杏奈 ( 山口大 2 ） 中四国学生 11.5.15 岡山
5 2 11.74 室田　未来 ( 倉吉北高 3 ） 中国高校 12.6.17 広島広域
6 2 11.51 岡田　悠 ( 鳥取城北高 3 ） 県選手権 12.5.6 布勢
7 2 11.23 佐野　真未 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校 6.5.29 布勢
8 2 11.17 盛本　真由美 ( 八頭高 1 ） 県新人 4.9.25 米子
9 2 11.07 河本　千恵 ( 米子西高 3 ） 県高校 8.6.2 米子
10 2 10.83 高塚　陽菜 ( 米子南高 3 ） 中国高校 19.6.16 布勢
11 2 10.82 猪口　あかり ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 17.6.18 広島広域 
12 2 10.80 宮本　有希 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 1.6.16 布勢
13 2 10.78 上田　愛美 ( 八頭高 2 ） 県新人 6.9.23 米子
14 2 10.74 河﨑　玲 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 19.5.27 布勢
15 2 10.70 長武　奈緒子 ( 米子東高 3 ） 中国高校 10.6.20 布勢
16 2 10.69 岩佐　美幸 ( 米子西高 3 ） 中四国学生 00.5.14 高知
17 2 10.68 岩佐　彩夏 ( 倉吉東高 3 ） 全山陰 17.4.30 松江 
18 2 10.66 坂本　恵 ( 八頭高 2 ） 県高校 4.5.23 布勢
19 2 10.65 山本　彩 ( 八頭高 2 ） 中国五県 15.8.23 広島広域



20 2 10.63 山田　陽香 ( 八頭高 3 ） 県高校 12.5.28 布勢
20 2 10.63 岡村　玲奈 ( 鳥取城北高 2 ） 県高校 18.5.28 布勢
22 2 10.62 西村　香里 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 1.6.3 布勢
23 3 10.61 坪倉　玲子 ( 日南中 3 ） 国体予選会 00.7.16 布勢
23 2 10.61 西村　美穂 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 9.6.1 布勢
25 2 10.57 富山　ほのか ( 鳥取商高 3 ） 東部記録会 14.4.29 布勢
26 2 10.54 山本　める ( 鳥取商高 3 ） 県高校 18.5.28 布勢
27 2 10.43 山下　美穂 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 4.6.20 浜山
28 2 10.40 志賀　小百合 ( 境高 3 ） 中国高校 4.6.20 浜山
28 2 10.40 山田　真規 ( 八頭高 2 ） 県新人 14.9.21 布勢
30 1 10.36 山根　愛子 ( 鳥取大 ） 五大学 4.9.4 布勢

【女子　円盤投　１．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 47.76 牧　和穂 ( 島根大 4 ） 中国五県対抗 2.8.17 広島
2 2 39.56 坂本　恵 ( 八頭高 3 ） 中国高校 5.6.18 岡山
3 2 38.72 濱本　さくら ( 倉吉総産高 3 ） 全国高校 19.8.6 沖縄･県総合
4 2 38.65 中井　真希 ( 由良育英高 3 ） 中国高校 2.6.22 広島
5 2 37.78 宮本　有希 ( 由良育英高 2 ） 記録会 00.4.29 倉吉
6 2 36.84 室田　未来 ( 倉吉北高 3 ） 中国高校 12.6.16 広島広域
7 2 36.49 河本　千恵 ( 米子西高 3 ） 国体予選 8.7.20 倉吉
8 2 36.17 岡田　悠 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 12.5.27 布勢
9 2 35.44 吉田　美月 ( 倉吉総産高 2 ） 会長杯 14.10.26 米子
10 1 35.40 池田　愛 ( 日野郡陸協 ） 県選手権 12.5.5 布勢
11 2 34.63 衣笠　令子 ( 倉吉総合高 3 ） 鳥取県選手権 13.5.11 布勢
12 2 34.19 猪口　あかり ( 鳥取東高 3 ） 県高校 17.5.28 布勢
13 2 33.54 森本　里美 ( 鳥取工高 3 ） 県高校 00.6.5 布勢
14 2 33.24 北山　莉沙 ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 16.6.18 岡山
15 1 32.91 岡村　亜希 ( ＴＴＣ ） 県選手権 2.5.11 布勢
16 2 32.70 盛本　真由美 ( 八頭高 3 ） 中国高校 6.6.17 維新記念
17 2 32.67 高原　杏奈 ( 米子東高 3 ） 県高校 9.5.31 布勢
18 2 32.63 上田　愛美 ( 八頭高 3 ） 中国高校 7.6.16 広島広域
19 2 32.60 角　知代 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 2.6.2 布勢
20 2 32.51 絹谷　希 ( 米子北高 3 ） 鳥取県選手権 18.5.12 布勢
21 2 32.47 佐野　真未 ( 鳥取城北高 3 ） 県選手権 7.5.12 布勢
22 2 32.30 清水　彩名 ( 倉吉北高 3 ） 倉吉市選・東伯郡選 20.8.2 倉吉
23 2 32.11 池田　有里 ( 倉吉総産高 3 ） 鳥取県選手権 14.5.10 布勢
24 2 32.09 高塚　陽菜 ( 米子南高 3 ） 県高校 19.5.26 布勢
25 2 32.05 小原　未華 ( 境高 2 ） 県高校 5.6.5 布勢
26 2 31.99 西村　美穂 ( 鳥取城北高 3 ） 県選手権 9.5.9 布勢
27 2 31.58 山下　美穂 ( 由良育英高 3 ） 県高校 4.5.22 布勢
28 2 31.36 岩佐　彩夏 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 17.5.28 布勢
29 2 31.32 根鈴　歌奈子 ( 由良育英高 ） 中国高校 3.6.21 山口
30 2 31.30 上原　佐貴子 ( 鳥取湖陵高 3 ） 県選手権 9.5.9 布勢
30 2 31.30 安東　奈那 ( 八頭高 3 ） 中国高校 13.6.22 岡山

【女子　ハンマー投　４．０００ｋｇ】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 58.57 牧　和穂 ( 鳥取県SC ） 国体 3.10.29 袋井
2 2 50.44 福山　愛羅 ( 倉吉北高 3 ） 中国高校 19.6.14 倉吉
3 1 47.63 池田　愛 ( 日野郡陸協 ） 県選手権 12.5.5 布勢
4 2 45.88 室田　未来 ( 倉吉北高 3 ） 国体 12.10.6 長良川
5 2 43.71 吉田　美月 ( 倉吉総産高 3 ） 中国五県 15.8.22 広島広域
6 2 41.22 山本　める ( 鳥取商高 3 ） 倉吉市選手権 18.6.10 倉吉
7 1 41.16 坂本　恵 ( 福岡大 1 ） 九州学生 6.10.20 久留米
8 2 40.88 濱本　さくら ( 倉吉総産高 2 ） 中国新人 18.10.13 広島スタジアム
9 2 40.67 樋口　美咲 ( 倉吉北高 3 ） 県高校 20.7.4 布勢
10 2 39.24 濱本　かれん ( 倉吉総産高 2 ） 県高校 20.7.4 布勢
11 2 37.38 森本　陽菜 ( 倉吉総産高 1 ） 中部土曜記録会② 20.9.5 倉吉
12 2 37.36 池田　有里 ( 倉吉総産高 3 ） 中国五県対抗 14.8.23 維新百年
13 2 37.21 衣笠　令子 ( 倉吉総合高 3 ） 国体選手選考会 13.7.14 倉吉
14 2 36.78 岩佐　彩夏 ( 倉吉東高 3 ） 全山陰 17.4.30 松江 
15 2 35.74 本泉　沙也花 ( 倉吉総産高 3 ） 国体予選 8.7.20 倉吉
16 2 33.77 田中　愛海 ( 倉吉北高 3 ） 倉吉市選・東伯郡選 20.8.2 倉吉
17 2 32.68 小原　未華 ( 境高 2 ） 全山陰 5.4.30 松江 
18 2 31.01 田村　麻希子 ( 倉吉北高 ） 記録会 00.4.29 倉吉
19 2 30.78 板倉　南実 ( 倉吉北高 1 ） 県高校新人 20.9.18 倉吉
20 2 30.04 山根　彩加 ( 倉吉総合高 ） 中国五県 5.8.20 布勢
21 2 29.75 角　知代 ( 倉吉東高 ） 会長杯 00.11.3 布勢
22 2 28.57 倉繁　裕子 ( 倉吉東高 ） 記録会 00.4.29 倉吉
23 2 27.74 猪口　あかり ( 鳥取東高 3 ） 県高校 17.5.27 布勢
24 2 25.38 山下　裕佳 ( 境高 ） 県選手権 4.5.8 布勢
25 1 25.18 田中　萌 ( 環太平洋大 3 ） 中四国学生 13.5.17 春野
26 2 25.00 清水　彩名 ( 倉吉北高 2 ） （中部）土曜記録会① 19.4.13 倉吉
27 2 24.07 河本　千恵 ( 米子西高 3 ） 全山陰 8.4.26 松江 
28 2 23.82 佐々木　桃愛 ( 鳥取中央育英高 2 ） 倉吉･東伯選手権 19.6.9 倉吉



29 2 23.62 町田　恵美 ( 境高 ） 中国五県対抗 3.8.23 浜山
30 2 23.53 猪口　悠翔 ( 鳥取東高 3 ） 県高校 17.5.27 布勢

【女子　やり投】
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 2 52.12 田中　晴菜 ( 倉吉総産高 3 ） 国体 13.10.6 味の素

2 1 49.08 中村　純 ( 東京学芸大 ） 東学大記録 2.3.31 八王子
3 1 49.02 小林　鈴奈 ( 大体大 2 ） ⑤大体大競技会 20.10.31 大阪・浪商学園

4 2 48.49 田口　あみか ( 倉吉東高 2 ） 中部土曜記録会② 20.9.5 倉吉
5 2 44.34 岡村　玲奈 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 19.5.25 布勢
6 1 44.00 山根　愛子 ( 鳥取大 3 ） 中四国学生 5.10.16 松山
7 2 42.92 後藤　莉々果 ( 鳥取城北高 3 ） 鳥取県選手権 20.7.26 布勢
8 1 42.84 岡村　亜希 ( タスクAC ） 鳥取市選 1.6.24 布勢
9 2 41.79 朝倉　智美 ( 倉吉総産高 2 ） 中国新人 9.10.11 岡山
10 2 41.75 木村　有里 ( 鳥取西高 3 ） 国体予選 5.7.17 布勢
11 1 41.55 山口　あずさ ( 日本女体大 1 ） レディース陸上 5.11.3 国立
12 2 41.20 手石　侑岐 ( 倉吉総産高 3 ） 県高校 15.5.30 布勢
13 2 40.80 小原　未華 ( 境高 3 ） 国体 6.10.7 神戸
14 2 40.77 田中　萌 ( 八頭高 3 ） 中国高校 10.6.18 布勢
15 2 40.70 田川　桜 ( 米子高専 3 ） 県高校 15.5.30 布勢
16 2 40.22 盛田　蒔 ( 鳥取城北高 3 ） 県高校 11.5.28 布勢
17 2 39.56 岩佐　彩夏 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 16.5.28 布勢
18 2 39.34 福本　樹里 ( 鳥取育英高 2 ） 県選手権 7.5.13 布勢
19 2 39.25 高藤　成光 ( 八頭高 3 ） 県高校 13.6.01 布勢
20 2 38.46 桑本　茅奈 ( 倉吉東高 1 ） 会長杯 20.10.24 米子
21 1 38.30 田淵　舞 ( 環太平洋大 2 ） 県選手権 12.5.5 布勢
22 2 38.20 安藤　萌奈 ( 鳥取東高 3 ） 中国高校 15.6.19 浜山
23 2 38.07 古谷　優佳 ( 米子西高 3 ） 県高校 12.5.26 布勢
24 2 38.01 仲田　奈緒美 ( 米子高 3 ） 中国高校 00.6.17 松江
25 2 37.85 砂原　智香 ( 由良育英高 3 ） 県高校 00.6.4 布勢
26 2 37.84 坂本　友香里 ( 米子西高 2 ） 国体 7.10.6 秋田
27 2 37.53 松田　ひなた ( 倉吉北高 3 ） 全山陰陸上 19.4.28 島根･松江
28 1 37.33 丹松　由美子 ( 神戸大 3 ） 兵庫学生 5.4.6 尼崎
29 2 37.06 宮本　菜実 ( 倉吉総産高 3 ） 県高校 5.6.4 布勢
30 2 36.98 川口　葉愛 ( 倉吉東高 2 ） 記録会中部 10.4.29 倉吉

【女子　７種1999～】〈100mH-走高-砲丸-200m：走幅-やり-800m〉
順位 区分 記録 氏　　名 所　　属 大　　　会 期日 競技場

1 1 4865 山根　愛子 ( 鳥取大 4 ） 日本選手権 6.6.25 西部緑地
〔14.41/+2.3 - 1.51 - 9.52 - 26.26/+0.9 ： 5.77/+1.1 - 37.81 - 2.34.79〕
   (921)        (632)  (498)      (775)         (780)       (625)     (634)

2 1 4832 中村　純 ( 東京学芸大 3 ） 日本選抜混成 2.7.21 松任
〔15.74/+1.2 - 1.55 - 10.30 - 27.39/+1.4 ： 5.02/+1.1 - 45.34 - 2.18.52〕
   (746)        (678)  (549)      (680)         (565)       (770)     (844)

3 2 4617 寺谷　諭美 ( 倉吉東高 3 ） 全国高校選抜 14.8.31 ヤンマーフィールド長居

〔15.09/+0.6 - 1.73 - 8.28 - 27.07/+0.6 ： 5.32/+0.7 - 29.55 - 2.32.93〕
   (830)        (891)  (417)      (706)         (648)       (468)     (657)

4 2 4499 厨子　遥 ( 鳥取城北高 3 ） 中国高校 11.6.18~6.19 維新百年
〔14.81/+1.1 - 1.52 - 8.66 - 26.37/+1.5 ： 5.53/+0.4 - 27.92 - 2.34.72〕
   (867)        (644)  (442)      (795)         (709)       (437)     (635)

5 2 4466 岡崎　汀 ( 倉吉東高 2 ） 全国高校選抜 17.8/26～8/27 長居 
〔14.76/-2.2 - 1.58 - 7.64 - 26.75/+0.3 ： 5.47/+0.9 - 27.86 - 2.33.98〕
   (874)          (712)  (376)      (733)         (691)        (436)     (644)

6 2 4062 小畑　和美 ( 由良育英高 2 ） 中国高校 1.6.15 布勢
〔15.76/+1.2 - 1.36 - 9.98 - 27.71/+1.1 ： 4.78/+2.1 - 32.50 - 2.34.17〕
     (744)      (470)  (528)      (654)         (500)    (524)     (642)

7 1 3868 谷村　美穂 ( 甲南大 3 ） 大阪学生 13.4.5 長居第2
〔15.41/-0.6 - 1.50 - 8.18 - 27.24/-1.3 ： 4.72/+0.1 - 13.65 - 2.29.53〕
     (788)      (624)  (411)      (692)         (485)    (172)     (699)

8 2 3832 石名　遥 ( 鳥取西高 3 ） 県高校 15.5/31～6/1 布勢
〔15.47/+0.8 - 1.35 - 7.84 - 27.25/+2.5 ： 5.10/+0.0 - 20.91 - 2.36.15〕
     (781)       (460)  (389)      (691)         (587)    (306)     (618)

9 2 3802 山口　あずさ ( 鳥取商高 3 ） 中国高校 4.6.20 浜山
〔18.29/+0.1 - 1.45 - 8.30 - 27.58/-0.6 ： 4.73/+3.6 - 35.86 - 2.36.08〕
     (459)       (566)  (419)      (664)         (487)    (588)     (619)

10 2 3702 谷本　望実 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 16.5/29～5/30 布勢
〔 16.96/-2.8 - 1.34 - 7.53 - 28.97/-3.0 ： 5.06/0.0 - 29.12 - 2.30.16〕
     (601)       (449)  (369)      (556)         (576)    (460)     (691)

11 2 3678 河本　美祐 ( 倉吉東高 1 ） 県高校 19.5/26～5/27 布勢
〔15.03(+0.6)-1.40-6.41-27.15(+1.3)-;5.00(-0.7)-19.66-2.47.46〕
     (838)      (512) (297)     (699)         (559)       (283)    (490)

12 2 3614 岸本　佳美 ( 境高 3 ） 中国高校 3.6.20 山口



〔17.91(0.0)-1.56-7.62-27.68(+0.2)-;4.88(+0.9)-25.51-2.48.76〕
     (498)      (689) (375)     (656)         (527)       (392)    (477)

13 2 3588 縄本　すず ( 境高 2 ） 県高校 19.5/26～5/27 布勢
〔17.16(+0.6)-1.43-9.22-27.77(+1.3)-;4.51(-2.3)-23.61-2.42.03〕
     (579)      (544) (479)     (649)         (431)       (356)    (550)

14 2 3576 谷岡　景子 ( 倉吉東高 2 ） 県高校 15.5/31～6/1 布勢
〔16.26/+0.8 - 1.49 - 5.84 - 28.30/+3.4 ： 4.65/0.0 - 29.02 - 2.47.38〕
     (683)      (610)  (261)      (607)        (466)       (458)     (491)

15 2 3546 中西　真穂 ( 鳥取西高 2 ） 中国高校 8.6/21 岡山
〔15.57/0.4 - 1.38 - 7.09 - 27.34/-0.1 ： 4.67/0.0 - 22.00 - 2.49.99〕

16 2 3509 坂口　詩歩 ( 倉吉東高 3 ） 県高校 17.5/28～5/29 布勢
〔15.67/-0.7 - 1.41 - 5.41 - 26.89/+1.3 ： 4.62/+1.0 - 24.52 - 2.51.93〕
     (755)      (523)  (234)      (721)         (459)        (373)     (444)

17 2 3415 梶川　幸子 ( 八頭高 3 ） 中国高校 9.6.20~6.21 浜山
〔18.16/-1.7 - 1.33 - 8.21 - 27.69/-1.3 ： 4.55/+1.1 - 24.11 - 2.35.17〕
     (472)        (439)  (413)       (655)           (441)        (366)     (629) 

18 2 3390 田中　あずさ ( 鳥取商高 3 ） 中国高校 10.6.19~6.20 布勢
〔16.74/+0.7 - 1.30 - 6.41 - 27.27/+1.2 ： 4.45/+1.1 - 24.60 - 2.39.60〕
     (626)         (409)  (297)      (690)           (416)        (375)     (577)

19 2 3335 石田　夕稀 ( 鳥取商高 3 ） 県高校 13.6.3 布勢
〔17.65/-1.4 - 1.30 - 7.83 - 27.76/+0.4 ： 4.49/+1.1 - 17.73 - 2.30.23〕
     (525)      (409)  (388)     (650)         (426)       (247)    (690)

20 2 3267 西村　華乃 ( 倉吉東高 2 ） 中国高校 19.6/15～6/16 布勢
〔15.94(+0.1)-1.29-6.97-28.80(+1.6)-;4.33(+0.4)-21.31-2.42.48〕
     (722)      (399) (333)     (569)         (386)      (313)    (545)

21 2 3251 横山　千明 ( 鳥取西高 2 ） 県高校 8.6.2 米子
〔1７.16/0.0 - 1.39 - 6.75 - 28.26/-1.0 ： 4.54/+0.8 - 16.80 - 2.39.99〕

22 2 3213 坂手　歩実 ( 倉吉東高 3 ） 中国高校 18.6/16～6/17 山口・維新
〔18.26/-0.1 - 1.47 - 6.66 - 28.80/+1.5 ： 4.83/+2.6 - 17.47 - 2.44.28〕
  (462)          (588)  (313)      (569)         (514)        (242)     (525)

23 2 3196 荻原　未起 ( 八頭高 3 ） 県高校 3.6.2 東山
〔16.72/+0.5 - 1.45 - 7.16 - 28.47/-0.6 ： 4.48/+0.5 - 21.01 - 3.03.70〕
  (628)         (566)  (345)      (594)        (423)        (308)     (332)

24 2 3185 浦冨　明日香 ( 米子高専 2 ） 中国高校 7.6.17 広島広域
〔18.18/-1.8 - 1.28 - 7.88 - 29.03/+0.2 ： 4.42/+0.7 - 22.89 - 2.35.08〕
  (470)         (389)  (392)      (552)        (408)        (343)     (631)

25 2 3171 田淵　舞 ( 八頭高 3 ） 県高校 10.5.30~5.31 布勢
〔18.54/+0.3 - 1.31 - 8.19 - 29.22/+1.6 ： 4.21/+1.2 - 34.55 - 2.51.47〕
  (434)           (419)  (412)      (538)             (357)        (563)     (448)

26 2 3133 山本　彩 ( 八頭高 2 ） 県高校 15.5/31～6/1 布勢
〔18.77/+0.8 - 1.30 - 10.03 - 27.65/+3.4 ： 4.39/+1.0 - 20.06 - 2.53.16〕
     (651)      (409)   (531)     (659)         (401)       (290)   (431)

27 2 3116 尾﨑　菜都美 ( 八頭高 2 ） 県高校 19.5/26～5/27 布勢
〔16.53(+0.6)-1.34-6.17-27.88(+1.3)-;4.58(-2.9)-15.66-2.52.59〕
     (651)      (449) (282)     (640)         (448)       (209)   (437)

28 2 3039 横山　千尋 ( 鳥取育英高 1 ） 県高校 8.6.2 米子
〔18.85/0.0 - 1.48 - 7.05 - 28.65/-1.0 ： 4.57/+0.6 - 18.88 - 2.55.99〕

29 1 3000 大谷　味加 ( 天理大 1 ） 関西学生種目別 13.10.24 長居第2
〔17.03/+1.0 - 1.25 - 7.69 - 28.54/+1.4 ： 4.27/+1.2 - 23.56 - 3.01.21〕
     (593)      (359)  (379)      (589)        (371)       (355)     (354)

30 2 2986 田岡　真美 ( 鳥取商高 ） 県高校 5.6.5 布勢
〔18.90/+2.5 - 1.31 - 7.43 - 27.73/+3.3 ： 4.22/0.0 - 17.55 - 2.42.12〕
     (400)      (419)  (363)      (652)        (359)       (244)     (549)


